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EGZEMPLARZ BEZPLATNY | Miasto Legionowo

Dzigki wzorowym dziataniom przeprowadzonym przez Urzad Miasta Legionowo, filia ztobka
Motylkowy Swiat otrzyma dotacje z programu ,,Maluch+” 2020. Minister Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spotecznej ogtosit wyniki otwartego konkursu ofert. Wysokos¢ wnioskowanej i otrzy-
manej dotacji wynosi 1,6 min zi, natomiast wartos¢ catego programu to ponad 2,3 min zi.

Filia ztobka powstaje obecnie przy ul. Polskiej Organizacji Wojskowej
i bedzie sie miescita na parterze budynku mieszkalnego. Budowa zosta-
ta rozpoczeta 19 marca 2019 r., natomiast pierwsze dzieci skorzystajg
z niego juz od wrzesnia br. Jest to znakomita wiadomos¢ dla rodzicéw
najmtodszych mieszkancéw Legionowa. Legionowski ztobek cieszy sie
znakomitg opinig. Dzieci otoczone s troskliwg opiekg przez kadre z wie-
loletnim doswiadczeniem i sercem do pracy z maluszkami. Wysokos¢
dofinansowania pokazuje, ze nie tylko rodzice doceniajg wzorowg prace
w ztobku, ale Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej réwniez.
Mam nadzieje, ze bedzie dobrze stuzyt kolejnym pokoleniom najmtod-
szych legionowian - méwi radna Anna taniewska.
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Urzad Miasta Legionowo

Réznica pomiedzy kwotami, czyli ponad 700 tys. ztotych, zostanie
pokryta z budzetu miasta. Urzad Miasta Legionowo w ramach programu
~Maluch+2020" - modut 1b wnioskowat o utworzenie 64 miejsc opieki nad
dzieémi do lat 3 (Ztobek Miejski Motylkowy Swiat Filia) na maksymalna
kwote dofinansowania, tj. 1600 000,00 PLN.

Wysokos$¢ dofinansowania na funkcjonowanie miejsc wynosita w pro-
gramie ,Maluch+" 100 zt miesiecznie na dziecko, a w przypadku miejsca
dla dziecka niepetnosprawnego lub wymagajgcego szczegdlnej opieki
- 500 zt. £3cznie na modut 1b Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
tecznej przeznaczyto 80154 800,70 zt, z tego 79 648 500,70 zt na tworze-
nie miejsc opieki i 506 300,00 zt na ich funkcjonowanie.

1L “‘kili‘?[

buduje na osiedlu Kozidwka
Filie Zlobka Miejskiego
Motylkowy Swiat.

1600 000,00 ZL

2344 34595 7L

whnioskowana lwota dofinansowania z programu Maluch+ 2020

kwota catkowita inwestycji
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Za nami 28. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, ktérego

celem w tym roku jest zapewnienie najwyzszych standardow dia-
gnostycznych ileczniczych w dziecigcej medycynie zabiegowej.

W Legionowie pracowaty 4 sztaby, ktore tacznie zebraty 398 341,51z,
jest to nowy rekord - w 2019 roku udato sie zebrac blisko

320 tysiecy ziotych.

W niedzielg rano na ulice miasta
ruszyli wolontariusze ze specjal-
nymi puszkami, do ktérych zbierali
datki na rzecz Wielkiej Orkiestry
Swiagtecznej Pomocy.

W szkotach w akcje angazowali
sie uczniowie, ich rodzice i nauczy-
ciele. Na odwiedzajgcych czeka-
to mnéstwo atrakcji, wystepéw
sportowych, pokazéw tanecznych,
przedstawien a takze licytacji cie-
kawych przedmiotéw. Przy sto-
iskach pojawito sie duzo gosci, a na

ulicach wolontariusze zbierali datki
do specjalnych puszek. Wspélnie
udato sie zebrac¢ okoto 398 341,51 zt.
Nie jest to ostateczna kwota, gdyz
wolontariusze nadal liczg wptywy
z licytacji i aukcji internetowych.

» Liceum Ogéinoksztatcace
im. Marii Konopnickiej w Legiono-
wie na ul. marsz. J. Pitsudskiego 26
-178 000,00 zt

+ Zesp6t Szkolno - Przed-
szkolny nr 2 na ul. Jagielloriskiej 67
-119223,07 zt,

+ SPP-Nadzieja w ratuszu
na ul. marsz. J. Pitsudskiego 41
- 4835815zt (za12 000 zt wylicytowa-
no sama koszulke Lewandowskiego),

« Szkota Podstawowa nr 8
w Legionowie na ul. Zegrzynskiej 3
-52760,27 zt.

Zapraszamy do fotogalerii na
strony internetowe poszczegdl-
nych sztabéw,

@FbLegionowoPorusza
i @FbMiastoLegionowo.
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Budzet Obywatelski
Gminy Miejskiej Legionowo

Podczas XIV sesji Rady Miasta Legionowo podjeto uchwate w sprawie
wprowadzenia Regulaminu Budzetu Obywatelskiego Gminy Miejskiej
Legionowo. W zwiagzku z tym, w biezacym roku po raz pierwszy miesz-
kancy Legionowa beda mieli mozliwos¢ zgtosic projekty i oddac¢ gtos
w ramach Budzetu Obywatelskiego.

Juz wkrétce przedstawiona zosta-
nie strona internetowa Budzetu Oby-
watelskiego Gminy Miejskiej Legiono-
wo, a w lutym rozpoczna sie spotkania
z mieszkaricami. Podczas nich bedzie
mozna m.in. zapoznac sie¢ z zasadami
zgtaszania projektéw oraz dowiedzie¢
sie jak wypetni¢ niezbedne formularze.

Ponizej prezentujemy odpowiedzi
na najczestsze pytania dotyczace Bu-
dzetu Obywatelskiego. Wiecej informa-
cji juz wkrétce pojawi sie na specjalnie
przygotowanym portalu.

Czym jest Budzet Obywatelski?

Budzet Obywatelski, zwany réw-
niez partycypacyjnym, jest demokra-
tycznym procesem, w ramach ktérego
mieszkancy osobiscie wspdtdecydujg
o wydatkach publicznych. Do tej pory
takie prawo mieli jedynie radni Rady
Miasta Legionowo.

W skrécie oznacza to, ze:

+ mieszkancy zgtaszajg propo-
zycje projektéw do budzetu, ktére
nastepnie sg analizowane pod katem
mozliwosci realizaciji,

« propozycje projektéw, ktére po-
mysinie przeszty weryfikacje, poddaje
sie pod powszechne i bezposrednie
gtosowanie,

» w efekcie, najwyzej ocenione
lub najczesciej wskazywane propozy-
cje projektéw przeznacza sie do reali-
zacji - wpisujac je do budzetu.

t

Skad biora sie pienigdze na Budzet
Obywatelski?

Pienigdze, ktére zostaty przeznaczo-
ne na Budzet Obywatelski, to wydzie-
lona cze$é budzetu Gminy Miejskiej
Legionowo. W tym roku do dyspozycji
w ramach Budzetu Obywatelskiego
jest 500 tys. ztotych.

Dlaczego warto uczestniczyé w two-
rzeniu Budzetu Obywatelskiego?

To wyjagtkowa okazja do rzeczywi-
stego i bezposredniego wspdtdecy-
dowania o tym, na co zostanie wy-
dana czes¢ budzetu gminy. Daje on
mozliwo$¢ zgtaszania i promowania
wtasnych ciekawych pomystéw na
rzecz mieszkancéw, przyczyniaja-
cych sie do poprawienia funkcjono-
wania catego miasta.

Kto moze zglaszaé projekty
do Budzetu Obywatelskiego?

Propozycje projektu do Budzetu Oby-
watelskiego moze zgtosi¢ kazdy miesz-
kaniec Gminy Miejskiej Legionowo.

Co decyduje, ze dany projekt wygra
w gtosowaniu?

Rekomendowane do realizacji
projekty podaje sie w kolejnosci we-
dtug uzyskanej liczby gtoséw. W re-
komendacji uwzglednione zostang

tylko te projekty, na ktére oddano co
najmniej 20 gtosow.

Czy moznarealizowaé zadania BO
w etapach?

Nie. W ramach Budzetu Obywatel-
skiego nie moga by¢ realizowane
zadania, ktére zaktadajg realizacje
jedynie ich czesci, w tym sporzadze-
nia wytacznie projektu badz planu
przedsigwziecia lub zabezpieczajg
$rodki na wykonanie, bez uwzgled-
nienia kosztéw projektu.

Czy w przypadku, gdy méj pomyst
zostanie wybrany w glosowaniu,
dostane pieniaqdze na jego reali-
zacje?

Nie. Budzet Obywatelski nie jest
programem dotacji i realizacja
przegtosowanych propozycji jest
zadaniem Miasta.

Kto moze glosowaé na projekty?

Prawo udziatu w gtosowaniu ma
kazdy mieszkaniec Gminy Miejskiej
Legionowo.

Kiedy rozpocznie sie realizacja pro-
jektow, ktore wygraja glosowanie w
biezacym roku?

Realizacja zwycieskich projektéw roz-
pocznie sig w 2021r.

~ Przyjdz i dowiedz sie wiecej
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Budzet na rok 2020 uchwalony

Budzet na 2020 rok zostat uchwa-
lony podczas XIV sesji Rady Miasta
Legionowo, ktéra odbyta sie w ponie-
dziatek (30.12.2019 r.) Plan dochoddéw
i przychoddéw, wydatkéw i rozchodéw
wynosi prawie 318 min zt - taki jest bu-
dzet Legionowa na 2020 rok. Zaplano-
wano ponad 33 min zt wydatkéw majat-
kowych. Wskaznik planowanej tacznej
sptaty zobowigzanh wynosi zaledwie
4,24 % przy dopuszczalnym wynosza-
cym 10,53 %.

Gtéwne zrodta dochodu to podat-

ki - podatek dochodowy od oséb fi-
zycznych, podatek od nieruchomosci,
podatek od $rodkéw transportowych.
Subwencja z budzetu pafstwa wyniesie
ponad 48 min zt.

Na transport i tagcznos¢ zaplanowa-
no ponad 29 min zt, w tym ponad 11 min
na lokalny transport zbiorowy. Wydatki
zaplanowane na drogi gminne to prawie
11 min zt. Tradycyjnie najwigkszym wy-
datkiem jest oswiata i wychowanie - na
ten cel przeznaczono ponad 102 min zt.

Ochrona zdrowia to prawie 2 min zt, w
tym ponad 300 tys. zt na funkcjonowa-
nie ambulatorium. Na pomoc spotecz-
na przeznaczonych zostanie okoto 12
min zt, zas na gospodarke komunalng
i ochrone srodowiska ponad 26 min zt.

- To juz 18. budzet miasta Legiono-
wo, ktéry przygotowatem wraz z moimi
pracownikami. To bardzo dobry i bez-
pieczny budzet na niezwykle dynamicz-
ne czasy, w ktérych obecnie zyjemy -
moéwi prezydent Roman Smogorzewski.

Termin

Promocja Budzetu Obywatelskiego Gminy
Miejskiej Legionowo potgczona ze spotka-
niami z mieszkaricami

Styczen - Luty

od 2 marca
do 16 marca

od 17 marca
do 20 kwietnia

do 30 kwietnia

Whniesienie pisemnych odwotan w sprawie pro do 1 mai
jektéw niedopuszczonych do gtosowania O U DT

Rozpatrzenie wniesionych odwotan do 18 maja
Sporzadzenie i ogtoszenie listy projektow,

) : do 25 maja
ktére beda poddane gtosowaniu

Publiczna prezentacja projektéw potagczona
z dyskusjg mieszkancow

od 25 maja
do 15 czerwca

0d 16 czerwca

Gtosowanie do 31lipca

Zatwierdzenie listy projektow

e : s do 7 wrzesnia
do realizacji oraz ich upublicznienie

Uchwata dot. wprowadzenia Regulaminu Budzetu Obywatelskiego
Gminy Miejskiej Legionowo dostepna jest:

» w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Mazowieckiego

- https://edziennik.mazowieckie.pl/legalact/2020/153/

- w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Legionowo
- https://www.bip.legionowo.pl/m,32239,uchwala-nr-xiv1962019.html

ROCZNICA
ZBRODN|

W dniu 26 lutego 2020 r. odbedg sie obchody

80. Rocznicy Zbrodni w Palmirach dokonanej na miesz-
kancach Legionowai okolic. Uroczystosci rozpoczna sie
0 godz. 12:00 na cmentarzu w Palmirach. O godzinie
10:45 odjedzie autobus spod ratusza, ktéry zawiezie
chetne osoby na miejsce obchoddéw. W tym roku mo-
dlitwe w intenc;ji ofiar na cmentarzu odmowia ks. pratat
Lucjan Szczesniak - Proboszcz Parafii Sw. Jana Kante-
go w Legionowie i Rabin Yehoshua Ellis.

Uwaga! Prosimy o wczesniejsze zapisy!
Do 20 Iutego zgto$ telefonicznie che¢ udziatu
w obchodach - nrtel. 22 766 40 84.

Oprécz tego, 27 lutego 2020r. 0 godz. 18:00 odbedzie
sie Msza Swieta w intencji ofiar w kosciele pw. Jézefa
Oblubierica NMP w Legionowie.
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Medale dla legionowian

100. rocznica nadania nazwy Legionowo jest wyjatkowo waznym swie-
tem dla naszego miasta. W zwigzku z tym specjalnie utworzona kapituta
pod przewodnictwem Zastepcy Prezydenta Miasta Legionowo Piotra
Zadroznego, skiadajaca sie z przedstawicieli Rady Miasta Legionowo
oraz srodowiska organizacji pozarzadowych, postanowita przyznaé¢
100 medali okolicznosciowych.
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W wyniku prac kapituty ostatecznie przyznano 90 medali dla oséb lub in-
stytucji, ktére charakteryzuja sie szczegélnymi osiagnigciami oraz wktadem
spotecznym i zawodowym na rzecz Gminy Miejskiej Legionowo. Pod lupe
brano rézne kategorie dotyczace dziatalno$ci samorzadowej, dziatalnosci
gospodarczej, dziatalnosci spotecznej, ochrony zdrowia i bezpieczenstwa,
oswiaty, kultury i sportu oraz promocji gminy poza jej granicami. Uroczy-
stos¢é wreczenia pamigtkowych medali odbyta sie 27 listopada w sali widowi-
skowej miejskiego ratusza. Dla czytelnikéw Pulsu Miasta co miesigc bedzie-
my prezentowac kolejnych nagrodzonych.

Market Chemko sp. z.0.0.

CHEMKO to nie tylko market
budowlany i centrum ogrodnicze
zlokalizowane w powiecie legionow-
skim, to przede wszystkim ludzie sil-
nie utozsamiajacy sie z Legionowem
i wspierajgcy od ponad ¢wier¢ wie-
ku rozwdj gminy, powiatu i miasta
w zakresie dziatalnosci spotecznej,
gospodarczej, kulturalnej i spor-
towej. CHEMKO to firma rodzinna,
ktérej historia zwigzana z powiatem
legionowskim rozpoczyna sie juz
w 1990 roku. CHEMKO od lat wspie-
ra inicjatywy, wydarzenia kulturalne
i sportowe. Na swoim koncie ma
m.in. sponsoring DPD Legionovia
Legionowo, Klubu Ptywackiego Del-
fin, Klubu Koszykarskiego Legion Le-
gionowo, Sekcji Modelarstwa Lot-
niczego Wazka Wieliszew. Wspierat
i wspiera: wieliszewskie zloty moto-
cyklowe, koncerty harcerskie ,Wio-
senne Czarowanie”, Legionowski
Turniej Pitki Noznej Stuzb Munduro-
wych, Festiwale Muzyki Kameralnej
i Organowej Powiatu Legionowskie-
go. wspoétuczestniczy w akcjach
wspierajagcych dziatania proekolo-
giczne i wielu innych. CHEMKO po-
daza w mysl koncepcji Spotecznej
Odpowiedzialno$ci Biznesu i dziata
zgodnie z uczciwymi praktykami
biznesowymi. Wspétpracuje z Po-
wiatowym Centrum Integracji Spo-
tecznej w Legionowie pomagajac
wyj$¢ z bezrobocia jego podopiecz-
nym. Market stawia na rzetelnosé¢
i sumienno$¢ w podejsciu do klien-
ta, czyli spotecznosci legionowskiej,
angazuje sie i rozwija spotecznie
wspierajgc potrzebujgcych. Market
CHEMKO na state wpisat sie w krajo-
braz powiatu legionowskiego.

Andrzej Bochacz

Pan Andrzej Bochacz jest wybit-
nym artystg sztuki witrazu i mozaiki.
Jego autorskie dzieta sztuki zdobig
miasto, powiat i wiele innych miejsc
w Polsce. Jest lokalnym patriota
z wielkg pasjg spotecznikowska. Jest
cztowiekiem honoru, prawym i szla-
chetnym. Poswieca sie dla innych.
Stuzy bezinteresowng pomoca po-

trzebujgcym. Potrafi zarazi¢ swoimi
pasjami mtodych ludzi. Zawsze po-
godny i uSmiechniety. Jest autorem
projektu ,Kraina Witrazy”, w ramach
ktérego w przestrzeni miejskiej Le-
gionowa i powiatu legionowskiego
instalowane sg witraze oraz orga-
nizowane imprezy kulturalne, ktére
prezentujg wtasnie ten rodzaj sztuki.
Celem projektu sag dziatania promo-
cyjne, ale wiele sposréd nich wspiera
i chroni polskie dziedzictwo narodo-
we. Dodatkowym walorem przedsie-
wziecia jest mozliwos¢ integrowania
przedsigbiorcéw oraz lokalnych in-
stytucji, a takze grup spotecznych,
takich jak uczniowie szkét czy senio-
rzy, do wspélnych dziatan. Aktual-
nie Kraine Witrazy tworzg nastepu-
jace projekty i inicjatywy: Okruchy
Czasu, Symbole miasta, Historia
Godta Polskiego oraz Polska Aleja.
Jego witraze i mniejsze formy witra-
zowe zdobig nasze miastoijego oko-
lice. W kosciele garnizonowym pw.
Sw. Jézefa Oblubierica Najswiet-
szej Marii Panny w Legionowie przy
ul. J. Pitsudskiego 5 artysta zamon-
towat cykl witrazy - Historia Godta
Polskiego. W kosciele pw. Matki Bozej
Fatimskiej zamontowat wspaniate
dzieto sztuki mozaikowej ,Ostatnia
Wieczerza” oparte na polichromii
Leonarda Da Vinci. Zinicjatywy Pana
Andrzeja Bochacza nieformalna
grupa entuzjastow witrazy easy-Art
kontynuuje swoje dziatania juz dwu-
dziesty rok. Grupa ta czesto realizu-
je projekty na zasadach non-profit.
W 2011 roku zatozyciel Legionowskiej
Pracowni Witrazu 12u zostat czton-
kiem Stowarzyszenia Mito$nikéw
Witrazu ARS VITREA POLONA. Sto-
warzyszenie bierze czynny udziat
w konferencji naukowej Ars Vitrea
Polona - Legionowo 2018 r. Uczest-
niczyto w niej niemal 200 oséb,
a wsrod nich najwybitniejsi naukow-
cy, historycy sztuki, konserwatorzy
i wtasciciele uznanych pracowni wi-
trazowych. Kandydat od 6 lat wspie-
ra i rozwija artystycznie uczniéw
Powiatowego Zespotu Szkét i Pla-
coéwek Specjalnych w Legionowie.
Organizuje dla nich wycieczki ,Szla-

kiem Mistrzéw Witrazu” po Polsce.
Pan Andrzej Bochacz jest ideal-
nym kandydatem do odznaczenia
orderem na 100-lecie Legionowa.
Jest prezesem Stowarzyszenia
Mitosnikéw Witrazy Ars Vitrea Po-
lona. Jego dziatalnosé spoteczna
tez zastuguje na szczegé6lng uwa-
ge, dziata skutecznie w dziedzinie
ochrony zdrowia i bezpieczerstwa
(jego program dla senioréw uzy-
skat srebrny medal na swiatowych
targach), promuje Miasto i Gmine
Legionowo w kraju i za granica.

Anna Bogacka

Pani Anna Bogacka jest na-
uczycielem dyplomowanym, uczy
geografii i geografii politycznej
w |l Liceum Ogdlnoksztatcacym
im. kréla Jana lll Sobieskiego w Le-
gionowie, z ktérym jest zwigzana
od 2009 r. Swojg kariere zawodo-
wagrozpoczetaw 2006 r. w Zespole
Szkét nr 68 w Warszawie. Pani Bo-
gacka sukcesywnie wdraza pro-
jekty edukacyjne, ktére realizuje
przy wykorzystaniu technologii
informatyczno-komputerowych.
W swojej pracy stosuje nowator-
skie sposoby nauczania, dzieki
czemu prowadzone przez nig za-
jecia sg dynamiczne, zréznico-
wane i ciekawe dla uczniéw. Pani
Anna Bogacka cieszy sie bardzo
duzg sympatia wsréd ucznidw,
jest doceniana za wktad pracy
w zycie szkoty, aktywizujgce me-
tody pracy, kreatywnos¢ i inno-
wacyjnosé. Podejmuje dziatania
i odnosi sukcesy w wielu obsza-
rach aktywnosci edukacyjnej, jako
nauczyciel i wychowawca.

Stowarzyszenie Ogélnopolska
Rodzina Kosciuszkowcow
Stowarzyszenie powstato
w grudniu 2011 roku z inicjatywy
bytego dowédcy 1WDZ gen. bryg.
Zenona Poznarnskiego oraz zotnie-
rzy 1WDZ stacjonujgcych na tere-
nie catej Polski. Gtéwnym celem
Stowarzyszenia Kosciuszkowcow
jest integracja spoteczenstwa
i Srodowisk wojskowych na terenie
Legionowa. Cztonkowie aktywnie
uczestnicza w prowadzeniu lekcji
historyczno-patriotycznych w le-
gionowskich szkotach, przypomi-
najgc bohaterstwo zotnierza pol-
skiego w okresie Il wojny Swiatowe;j.
Stowarzyszenie zajmuje sig organi-
zacjg imprez patriotycznych zaréw-
no w Legionowie jak i w Warszawie,
m.in. przy pomniku Kosciuszkow-
ca na warszawskiej Pradze, przy
Grobie Nieznanego Zotnierza oraz
na cmentarzu wojskowym na Po-
wazkach. Prowadzi wiele imprez
zwigzanych z propagowaniem tra-
dycji wojskowych w ramach tzw.
niedziel z wojskiem. Organizuje
sympozja naukowe we wspotpra-
cy z Akademig Humanistyczng im.
A. Gieysztora w Puttusku oraz wta-
dzami miasta Legionowa poswie-
cone historii 1WDZ. Z inicjatywy
Stowarzyszenia z okazji 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci wybu-
dowano Park Kosciuszkowca przy
Al. "WDZ w Legionowie, upamiet-

niajgcy stacjonowanie jednostek
Wojska Polskiego na terenie miasta
Legionowa. Stowarzyszenie SORK
naszym zdaniem w petni zastuguje
na wyrdznienie przyznania medalu
okolicznosciowego z okazji 100 lat
nadania nazwy miastu Legionowo.

Tadeusz Kowalewski

Pierwszy prezes i zatozyciel
Klubu Honorowych Dawcéw Krwi
przy Wyzszej Szkole Oficerskiej
Wojsk tacznosci. Petni takze funk-
cje sekretarza w klubie HDK PCK
przy Centrum Szkolenia tacznosci
i Informatyki w Zegrzu. Na terenie
powiatu legionowskiego byt orga-
nizatorem/wspétautorem licznych
otwartych akcji krwiodawstwa.
Prowadzi szeroko pojetg profilak-
tyke zdrowotng na temat Hono-
rowego Krwiodawstwa i udziela-
nia pierwszej pomocy w szkotach
w Legionowie oraz na terenie po-
wiatu. Jest organizatorem poga-
danek i prelekcji w szkotach, na
ktére chetnie przychodza dzieci
i mtodziez, organizuje konkursy
plastyczne i poetyckie dla uczniéw,
ktérych tematem jest szerzenie
idei honorowego krwiodawstwa
ws$réd mtodziezy. Wspétorganizator
koncertu na rzecz pomocy 5 rodzi-
nom (za uzyskane $rodki finansowe
zostaty zakupione meble, a nastep-
nie przekazane dla wymienionych
rodzin przez 5 osrodkéw pomocy
spotecznej z powiatu legionow-
skiego). Organizator $wigtecznych,
corocznych zbiérek zywnosci dla
rodzin potrzebujacych z powiatu.
Obecnie takze cztonek Krajowej
Rady Honorowego Krwiodawstwa.
Do chwili obecnej ma na swoim
koncie okoto 40 lat dziatalnosci
spotecznej. Honorowy krwiodawca
z okoto 150 litrami oddanej krwi pet-
nej lub jej sktadnikéw.

Wojciech Topczewski

W roku 1990 w wolnych wybo-
rach samorzgdowych Pan Wojciech
Topczewski zostat pierwszym, de-
mokratycznie wybranym przewod-
niczacym Rady Miasta Legionowo.
W czasie, gdy jeszcze nie byto wielu
uregulowan prawnych ani zadnych
dajgcych sie nasladowaé przy-
ktadéw, organizowat prace Rady,
tworzyt regulaminy, zabiegat i dbat
o prawomocnos$¢ podejmowanych
uchwat. Byt gorgcym zwolennikiem
podejmowania trudnych, ale ko-
niecznych dla legionowskiej spo-
tecznoscizadan, takich jak: budowa
miejskiej kanalizacjiz oczyszczalnig
Czajka, przejecie szkolnictwa na te-
renie gminy, budowa nowych szkét
dla dzieci specjalnej troski. Chetnie
i z wielkg zyczliwoscig wspdtpraco-
wat ze Srodowiskami kombatanc-
kimi zaréwno Armii Krajowej, jak
i Wojska Polskiego. Aktywnie popie-
rat powstanie w Legionowie pomni-
ka Polski Walczacej. Zywimy gtebo-
kie przekonanie, ze w 100. rocznice
nadania nazwy ,Legionowo” godzi
sie i nalezy przyzna¢ wnioskowany
medal cztowiekowi, ktéry bardzo
wiele wysitku wtozyt w odtworze-
nie legionowskiego samorzgadu po
kilkudziesieciu latach przerwy spo-
wodowanej wojng i komunistycz-
nymirzagdami.

Beata Piasecka

Pani Beata Piasecka od 1987 r.,
tj. od poczatku swojej kariery za-
wodowej, zwigzana z legionowskg
os$wiatg. Najpierw na stanowisku
nauczyciela przedszkola, a od 1993
r. przez 26 lat - dyrektora Przed-
szkola nr 14 i od 2004 r. - Przed-
szkola Miejskiego nr 9. Aktywnosé
zawodowa koncentrowang na dzia-
talnosci edukacyjnej i wychowaw-
czej oraz bogate doswiadczenie
wykorzystuje do promowania idei
i podkreslania znaczenia wycho-
wania przedszkolnego, zaréwno
w $rodowisku lokalnym jak i na fo-
rum ogdlnopolskim. Dbajgc o wyso-
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kg jakos¢ oferty edukacyjnejiinspi-
rujgc nauczycieli do nowatorstwa,
promuje osiggniecia legionowskiej
oswiaty zdobywajgc liczne wy-
réznienia, nagrody i certyfikaty
jakosci. Wptywaja one w znacza-
cy spos6b na oceneg jakosci legio-
nowskiej oferty pozwalajgc miastu
z sukcesem ubiegac sie o liczne ty-
tuty i wyrdznienia w prestizowych
ogdlnopolskich konkursach i ran-
kingach, np. Samorzadowy Lider
Edukacji i .Primus” - 0gdlnopolski
Program Certyfikacji Gmin, Powia-
téw i Samorzadéw Wojewodztw. Na
wyjatkowg w edukacji przedszkol-
nej skale w tym zakresie, prowadzi
oraz inspiruje nauczycieli do two-
rzenia projektéw edukacyjnych,
dzieli sie doswiadczeniem, promuje
dobre praktyki poprzez publika-
cje na stronie internetowej przed-
szkola, organizuje nieprzerwanie
od 2004 r. spotkania dla legionow-
skich nauczycieli i przedszkolakéw
prezentujac atrakcyjne poznawczo
metody i formy przyblizania ,matej
ojczyzny” najmtodszym. Jest au-
torkg gry komputerowej o Legio-
nowie, zebrata wokét siebie ludzi
i instytucje lokalne doprowadzajgc
do wydania ksigzki z wierszami, za-
gadkami, materiatami dydaktycz-
nymi o Legionowie - dedykowanej
najmtodszym legionowianom i ich
nauczycielom. Zainicjowata po-
wstanie i nagranie piosenki o na-
szym miescie, umieszczonej wraz
z innymi ciekawostkami i autorska
gra komputerowa, na ptycie dotg-
czonej do ksigzki ,To jest Moje Le-
gionowo". Przekazata jg do wszyst-
kich przedszkoli i szkét Legionowa
i powiatu legionowskiego, a takze
wykorzystywata wydawnictwo do
promowania miasta. W 25 roczni-
ce samorzadnosci zorganizowa-
ta Rade Miasta Przedszkolakéw
z udziatem Przewodniczgcego
Rady Miasta Legionowo uczac
dzieci przez dziatanie rozumienia
zadan samorzadu. Pani Beata Pia-
secka jest inicjatorkg i organiza-
torem wyjgtkowego w Legionowie
Przedszkolnego Festiwalu Nauki
.Nauka jest Przygodg”.

Jan Skakluk

Pan Jan Skakluk, wieloletni
pracownik samorzgdu legionow-
skiego, byt wielokrotnie wyréz-
niany przez przetozonych za duze
zaangazowanie w pracy na rzecz
rozwoju miasta. W zyciu pozaz-
awodowym poswiecit sie pracy
spotecznej. To z jego inicjatywy
w naszym miescie zostaty zorgani-
zowane pierwsze zawody biegowe,
takie jak biegi przetajowe, Legio-
nowska Dycha i biegi przedszkola-
kéw. Wydarzenia te weszty na state
do kalendarza zawoddéw sporto-
wych na szczeblu wojewddztwa
mazowieckiego oraz zawodéw
ogodlnopolskich. W pierwszych la-
tach odbywania sie tych zawodéw
byt ich organizatorem wraz z Urze-
dem Miasta Legionowo. Jako spor-
towiec - amator skupit sie na bie-
gach dtugodystansowych. Osiggat
w tej dziedzinie wyniki na poziomie
krajowym. Jako zawodnik ukon-
czyt ponad 130 maratonéw, 18 bie-
goéw na 100 km. W swojej karierze
wielokrotnie stawat na podium po
ukonczonym biegu. Reprezentujgc
Legionowo Pan Jan byt cztonkiem
druzyny, ktéra brata udziat w Czte-
roetapowym Biegu Pokoju Pamigci
Dzieci Zamojszczyzny. Przez trzy
kadencje byt cztonkiem Gminnej
Rady Dziatalnosci Pozytku Pu-
blicznego. Obecnie jest prezesem
klubu biegacza.



facebook
@PulsMiasta

Nr1 /2020
styczen

@ \\asta 5

80. rocznica mordu w Palmirach

W pazdzierniku 1939 r. Niemcy wyznaczyli na komisarycz-
nego burmistrza (woéjta) Legionowa Reinholda Marielke.
Bedac nastawionym zyczliwie do Polakéw szybko stat sie
osoba niewygoda dla lokalnego srodowiska volksdeut-
schy. Uknuty zostat spisek, ktorego celem byto pozbycie
sie Marielke i rozprawa z liderami polskiego spoteczenstwa
w gminach Legionowo i Jabtonna.

Mikotaj Bozym, samorzqdowiec, wdjt Legionowa we
wrzesniu 1939 r. zamordowany wraz z synem Jézefem w Pal-
mirach (fot. Muzeum Historyczne w Legionowie).

Prowokacja legionowska

Zima 1939/1940 r. na zebraniu Selbstschutzu
w Jabtonnie ustalono liste oséb przeznaczonych
do likwidacji z terenu gmin Legionowo i Jabton-
na. Gtéwna role w jej przygotowaniu odegrali
volksdeutsche Fryderyk Dreger i Emil Witte. Na
liscie znaleZli sie wybitni przedstawiciele lokalnej
spotecznosci oraz osoby, z ktérymi Niemcy mie-
li konflikty jeszcze przed wojna. Spis ten zostat
przedstawiony burmistrzowi Marielke jako lista
.przestepcéw kryminalnych”. Marielke zorientowat
sig, ze znalezli sie na niej najbardziej uczciwi miesz-
kancy Legionowa i odméwit ztozenia pod nig podpi-
su. Pézniej zwierzyt sie swojemu poprzednikowi na
stanowisku wéjta J6zefowi Rakowi, ze za czyn ten
grozi mu $mier¢ z ragk niemieckich.

Burmistrz mieszkat wraz z zong na Zeraniu
przy ul. Modlinskiej w jednopietrowym domu
paristwa Michalskich. 23 lutego 1940 r. okoto go-
dziny 20 niezidentyfikowany sprawca wdart sie
tylnym wejsciem do kuchni Marielke. Po krétkiej
wymianie zdan burmistrz zostat ciezko raniony
strzatem w tyt gtowy, a jego zona Elzbieta otrzy-
mata postrzat w okolicach serca. W mieszkaniu
przebywata znajoma Niemka z todzi Wanda Her-
man, ktéra przez uchylone drzwi widziata prze-
bieg catego zajscia. Drugg osobg obechg w domu
byta stuzgca, ktéra styszata strzaly i widziata
wychodzgcego nieznanego cztowieka. Dwoéch
obcych mezczyzn opuszczajgcych zabudowania
widziat réwniez jeden z sgsiadéw.

W miedzyczasie do domu powrdcita druga
stuzgca Wiktoria Lisiecka i wezwata na pomoc
przejezdzajgcych szosg zotnierzy niemieckich.
Sprowadzono lekarza i policje. Matzonkowie jesz-
cze wtedy zyli, ale byli nieprzytomni. Elzbieta
Marielke wkrétce zmarta, a Reinholda ok. godziny
22 zabrano do szpitala w Warszawie, gdzie umart
nastepnego dnia o 9 rano. Wedtug jednych relacji
burmistrz skonat nie odzyskawszy przytomnosci,
wedtug innych miat odzyska¢ na chwile $wiado-
mos¢ i wyszeptat, zeby za jego $mier¢ nie obwi-
nia¢ Polakéw, ale Niemcow.

Aresztowania

24 lutego 1940 r. okoto godziny 21 w siedzibie
gminy Jabtonna przy ul. Modlinskiej zjawit sie Ober-
sturmfihrer SD Kluge dowodzacy ekspedycja kar-
ng warszawskiego putku policji. Tutaj oczekiwali na
niego burmistrz Jabtonny Wilhelm Rinas, jego za-
stepca Edmund Witt, 40 cztonkéw Selbstschutzu,
granatowi policjancii sottysi.

Kluge podzielit niemieckich policjantéw na
grupy dodajac do kazdej z nich granatowego po-

licjanta i volksdeutscha. W aresztowaniach brali
udziat Wilhelm Rinas, Edmund Witt, Franz Korcz,
Fryderyk Dreger, Wiktor Stupnizki, Jan Draheim
i Lenz. Aresztowania przeprowadzono zgodnie
z listg wyniesiong przez Wittego z gabinetu Rina-
sa. Na polecenie wéjta w ostatniej chwili dopisano
do niej dyplomowanego ogrodnika Mieczystawa
Tanskiego. Aresztowania trwaty catg noc do go-
dzin porannych 25 lutego 1940 r. Objete nimi zo-
staty Jabtonna, Legionowo, Henrykéw, Michatéw,
Piekietko, Zeran oraz prawdopodobnie Wieliszew
iZegrze Potudniowe. Liczbe zatrzymanych szacuje
sig na 200 do 600 oséb. Jednak najblizsza prawdy
wydaje sie liczba ok. 250 o0séb.

W$réd aresztowanych znalezli sie m.in.: Sta-
nistaw Gierczynski - witasciciel fabryki guzikéw
w Legionowie, Mikotaj Bozym - samorzadowiec,
wéjt gminy Legionowo czasu wojny, Henryk Star-
czewski - inwalida wojenny, bohater wojny 1920
r. ktéry ujawnit w prasie agenturalng dziatal-
no$¢ kolonistéw niemieckich pod Warszawa, Ta-
deusz Grzemski - komendant ,Strzelca”, dr mjr
Julian Mermon - lekarz garnizonowy w Legiono-
wie, Ryszard Szwedowski - syn Karola, obrorcy
Westerplatte, przed wojng miat sprawe sadowa
z Dregerem, Jan Gérczynski - wiasciciel wytwaérni
wyrobéw cementowych w Legionowie, Piotr Bu-
czacki - uczestnik powstan slaskich.

Zatrzymanych zgromadzono w areszcie gmin-
nym w Jabtonnie. Okoto 4 rano 25 lutego 1940 r.
wszystkich zatadowano na samochody cigzaro-
we. Henryka Starczewskiego, inwalide bez nég,
brutalnie wrzucono bez kul na pake samochodu.
R. Kaminiskiemu, Piotrowi Wodzyrskiemu i Henry-
kowi Piekutowskiemu udato sig uciec przed aresz-
towaniem. Na ich miejsce dotgczono do transportu
trzy przypadkowe osoby, ktére akurat przebywaty
w areszcie zatrzymane za pedzenie bimbru.

Aresztowani zostali przewiezieni z Jabtonny
do Warszawy, do wiezien na ul. Rakowieckiej i Dani-

i

Stanistaw  Gierczyriski, wtasciciel wytwérni guzi-
kéw w Legionowie. Podczas ekshumacji zostat rozpo-
znany przez rodzing po charakterystycznych okularach
(fot. Muzeum Historyczne w Legionowie).

towiczowskiej, skad po 48 godzinach od zatrzyma-
nia wywieziono ich do Palmir. Na miejsce egzekucji
udat sie réwniez jako obserwator Jan Dreheim.

Polana $mierci

Palmiry wchodzity w sktad tzw. warszawskie-
go pierscienia $mierci jako jedna z ok. 250 miej-
scowosci okalajgcych stolice, w ktérych Niemcy
od pazdziernika 1939 r. do lipca 1944 r. dokonywali
masowych egzekucji. Szacuje sig, ze na terenie
pierscienia zamordowano ok. 35 tysiecy oséb.

Dzisiaj Palmiry kojarzymy z gestym lasem oka-
lajgcym cmentarz. W 1940 r. krajobraz tego miejsca
réznit sie znaczaco od obecnego. Byt to teren po
dawnym sktadzie amunicji, a wiec juz przed wojna
odizolowany od najblizszego otoczenia. Znajdujaca

sie tu niewielkg polane Niemcy poszerzyli o kilka
kilometréw kwadratowych karczujac sasiaduja-
¢y z nig las. Na tej ogromnej pustej przestrzeni od
grudnia 1939 r. do lipca 1944 r. zamordowano co
najmniej 1793 osoby, ktére pochowano w 24 ma-
sowych grobach. Tyle udato sie odnalezé. Wéréd
ofiar znaleZli sie m.in. marszatek Sejmu Maciej Rataj
i ztoty medalista olimpijski Janusz Kusocinski.

Egzekucje odbywaty sie wedle tego same-
go schematu. Mozemy wiec wyobrazié¢ sobie
jak wygladaty ostatnie chwile oséb zabitych 26
lutego 1940r.

Wiezniowie przywozeni byli samochodami
ciezarowymi z plandekami. Wyprowadzano ich
z zawigzanymi oczami wprost nad wczesniej wy-
kopane mogity i nad nimi rozstrzeliwano. Chcac
utrudni¢ ich odnalezienie Niemcy nadawali dotom
$mierci ksztatt rowéw przeciwlotniczych lub nie-
regularny ksztatt przypominajacy naturalne zapa-
dlisko albo lej po bombie. Po zakofAczeniu egzekucji
zbierano tuski, zasypywano déti maskowano groby
przez nasadzenie drzew. Zbrodnie w Palmirach ni-
gdy nie miaty by¢ ujawnione, a los aresztowanych
miat pozostacé nieznany.

Niemiecka propaganda

Pogrzeb Marielke w dniu 29 lutego 1940 r. stat
sie okazjg do wielkiej manifestacji jednosci i sity
Niemcéw. Uroczystos¢ odbyta sie na cmentarzu
ewangelickim w Warszawie. Przyjechat na nig spe-
cjalnie z Berlina superintendent (odpowiednik bisku-
pa) Krusche, ktéry wygtosit mowe pogrzebowa.

Sprawa zainteresowane byty najwyzsze czynni-
ki partyjne NSDAP, ktére postanowity wykorzystac
$mieré Marielke dla wiasnych celéw propagando-
wych. Polacy mieli by¢ oczernienii skompromitowa-
ni w oczach opinii publicznej catego $wiata.

W tym celu stworzono depesze prasowa za-
wierajgca spreparowang wersje wydarzen. Zgodnie
z nig Marielkowie zostali zaktuci nozami przez pol-

26.02.2020 r.
godz. 12:00

skich bandytéw, a Reinhold konat trzy dni. Zatajono
informacje o jego pracy jako burmistrza, przedsta-
wiajgc go jako wysoko postawionego urzednika
charytatywnej organizacji NSV. Szkalujgcy Polakéw
tekst zostat podchwycony przez wiele zachodnich
dziennikéw, ktére 5 marca 1940 r. zaczety go bez-
krytycznie powielaé. W Holandii i Brazylii niektére
redakcje uznaty ten temat za sensacje wartg publi-
kacji na pierwszej stronie.

Ujawnienie zbrodni

Nie wszystkie Slady zbrodni udato sig zatrzeé.
Pierwszy trop podsuneli sami Niemcy ujawniajac
date egzekucji. Do rodzin kilku ofiar wystano za-
wiadomienia o ich $mierci w dniu 26 lutego 1940 r.
bez podania przyczyn lub okolicznosci zgonu. Po
zakonczeniu wojny lesnicy z Puszczy Kampinoskiej
wskazali dwie masowe mogity ofiar egzekucji z 26
lutego 1940 r. Polski Czerwony Krzyz przeprowadzit
w tych miejscach ekshumacje w dniach 6-11 maja
1946 r. Znaleziono w nich 190 ciat (w tym 6 kobiet).
W rozpoznawaniu zwtok brali udziat cztonkowie ro-
dzin. Czesto jedyna wskazéwka do identyfikacji byty
detale ubran, w ktérych zamordowani byli widziani
po raz ostatni. W trakcie ekshumacji udato sie ziden-
tyfikowaé 48 oséb z Legionowa i 15 z Jabtonny.

Ciata pomordowanych spoczety na Cmen-
tarzu-Mauzoleum w Palmirach, ktéry otwarto
w 1948 r. Mieszkarncy Legionowa lezg w kwa-
terach XIi XVI.

Wigkszo$¢ sprawcéw zbrodni wyjechata
z Jabtonny i Legionowa jeszcze przed wybuchem
powstania warszawskiego. Schwytany zostat je-
dynie Wilhelm Rinas, ktérego skazano Wyrokiem
Sadu Okregowego w Warszawie z 7 kwietnia 1949
r. na 15 lat wiezienia. Po czesciowym odbyciu kary
uzyskat zwolnienie z wigzienia i wyjechat do Nie-
miec Zachodnich.

Rafat Degiel

ROCZNICA
7BRODN
oW PALMIRAC

ot

UROCZYSTOSCI NA CMENTARZU
W PALMIRACH

m — odjazd darmowego autobusu

(praystanek przy Ratuszu Miejskim, Legionowo, ul. Pilsudskiego 41)
I Osoby chetne do przejazdu prosimy o zgloszenie

il do 20.02.2020 r. pod nr tel. 22 766 40 B4

27.02.2020 r.

godz. 18:00

MSZA SWIETA W INTENCJI OFIAR

- (koéciét pw. Jzela Oblubledco NMPE Legionowo, ul. Pilsudskiego 5)
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Od samego poczatku 2020 roku Pracownicy Re-
feratu Ochrony Srodowiska oraz straznicy miej-
scy kontynuuja prowadzenie kontroli. W tym
roku przeprowadzono juz 45 kontroli, z czego
jedna skonczyla sie mandatem, a jedna poucze-
niem ustnym straznika miejskiego. Ekopatrol
reaguje na zgtoszenia mieszkancow przestane

z platformy ,,Zgtos kopciucha”, jak réwniez pro-
wadzi planowe kontrole nieruchomosci.

W minionym roku 2019 przepro-
wadzono 696 kontroli Ekopatrolu,
z czego: odwiedzono 398 budynkéw,
299 razy nikogo nie zastano. Nato-
zono 7 mandatéw, pouczano i edu-
kowano w zakresie obowigzujgcych
przepiséw (dane nie uwzgledniajg
kontroli Strazy Miejskiej przeprowa-
dzonych bez pracownika Urzedu Mia-
sta). Nalezy przypomnieé, ze Ekopatrol
kontroluje nieruchomosci pod katem
przestrzegania przepiséw ochrony $ro-
dowiska, w szczegdlnosci utrzymania
porzadku i gospodarki odpadami oraz
ochrony powietrza i spalania odpadéw.

Ekopatrol przede wszystkim
zwraca szczeg6lng uwage na tema-
tyke jakosci powietrza. Pracownicy
przeprowadzajgcy kontrole maja ze
sobg m. in. pytomierz, ktéry mierzy
poziom zapylenia w mieszkaniach,
w ktérych sg np. kominki, a takze
wilgotnosciomierz, badajacy wilgot-
nos¢ drewna opatowego. Waznym
zadaniem patrolu jest edukacja eko-
logiczna i informowanie mieszkan-
céw o mozliwosci dofinansowania
przedsiewzig¢ ekologicznych, takich
jak np. wymiana piecéw weglowych.
Nalezy wspomnie¢, ze uchwata an-
tysmogowa daje mieszkaricom 5 lat
na wymiang starych piecéw weglo-

Czym jest Ekopatrol?

wych, piecéw na drewno czy komin-
kéw na nowe, ktére spetniajg unijne

normy. Celem Ekopatrolu jest infor-
mowanie mieszkancéw i namawia-
nie ich, zeby nie czekali tych 5 lat,
tylko juz teraz skorzystali z dofi-
nansowania, jakie daje Urzad Mia-
sta, ktére w 100% pokrywa koszt
nowego zrodta ciepta.

Ponadto Ekopatrol sprawdza m. in.
czy na dachach albo dziatkach nie za-

lega azbest, jednoczesnie informujac
o mozliwosci jego usunigcia, czy odpa-
dy nie sg sktadowane na posesji, stwa-
rzajgc zagrozenie epidemiologiczne,
czy na posesji znajdujg sie zbiorniki
bezodptywowe (szamba), jednoczesnie
przekazujagc informacje o mozliwosci
podtaczenia do sieci miejskiej kanalizacji.

Wspdlne Ekopatrole urzednikéw
i straznikéw miejskich oznaczaja, ze
moga oni nie tylko wej$¢ na posesje
i dokona¢ kontroli, ale takze obec-
ny na miejscu straznik w przypadku
ujawnienia nieprawidtowosci moze
od razu natozy¢ na wtasciciela nieru-
chomos$ci mandat.

Zgodnie z Art. 225 Kodeksu kar-
nego: ,Kto osobie uprawnionej do
przeprowadzania kontroli w zakresie
ochrony $rodowiska lub osobie przy-
branej jej do pomocy udaremnia lub
utrudnia wykonanie czynnosci stuz-
bowej, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3".

Ekopatrol zostat powotany w celu kontroli nieruchomosci na terenie Legionowa pod katem przestrze-
gania przepiséw ochrony srodowiska, zaré6wno doraznie na zgloszenie mieszkancéw oraz planowo
wszystkich budynkéw wedtug kolejnych ulic. W jego skiad wchodzi straznik miejski i pracownik Refera-
tu Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Legionowo. Précz palenisk patrol sprawdza m.in.:

- obecnos¢ azbestu na terenie nieruchomosci, jednoczesnie informujac o mozliwosci jego usuniecia,

- niezgodne z przepisami sktadowanie odpadéw na posesji, mogacych stwarzaé zagrozenie epidemiolo-

giczne,

- prawidlowe zagospodarowywanie wéd deszczowych,
- zbiorniki bezodptywowe (szamba i rachunki za opréznianie zbiornikow bezodptywowych), jednocze-
Snie przekazujac informacje o mozliwosci podtaczenia do sieci miejskiej, kanalizacji,

- warunki w jakich sa trzymane zwierzeta,
- patrol bedzie zwracac szczeg6lng uwage na tematyke jakosci powietrza i paleniska.

ol |

Bezplatne badania

Badania kamera termowizyj-
na to cykliczna akcja Urzedu Mia-
sta Legionowo. Prowadzona jest
w ramach ochrony powietrza w
Legionowie. Wtasciciele domow
otrzymuja szczegétowe raporty
ze zdjeciami, pokazujace mostki
termiczne, nieszczelne okna, nie-
ocieplone fundamenty itd. Celem
programu jest zainteresowanie
mieszkancéw termomoderniza-
cja doméw jednorodzinnych.

Badanie kamerg termowizyjng
dostarcza precyzyjnych informa-
cji ktéredy ucieka ciepto z naszego
domu. Nalezy zwréci¢ uwage, ze
badanie kamerg termowizyjng jest
badaniem jako$ciowym - dostar-
cza wiedzy na temat wadliwych
elementéw budynku. Do raportéw
dotgczona zostaje informacja na
temat obowigzujgcych norm bu-
dowlanych w zakresie izolacyjnosci
cieplnej budynkéw. Przed plano-
wang termomodernizacjg nalezy
poprosi¢ o fachowg pomoc, ocenié

stan techniczny budynku lub wy-
kona¢ audyt energetyczny. Najlep-
szym sposobem zmniejszenia kosz-
téw ogrzewania oraz zredukowania
emisji zanieczyszczen jest ograni-
czenie zapotrzebowania na ciepto.

Zgtoszenia

Zgtoszenia na badania termo-
wizyjne prosimy wysytaé na adres:
termowizja@um.legionowo.pl lub
zgtaszac¢ sie osobiscie do Refera-
tu Ochrony Srodowiska w Urze-
dzie Miasta (pokdj 3.14 i 3.15), gdzie
mozna wypetni¢ druk zgtoszenia.
O udziale w programie decyduje
kolejno$¢ zgtoszen. W zgtoszeniu
nalezy poda¢ doktadny adres domu
mieszkalnego oraz telefon kontak-
towy. Nalezy takze poinformowac,
czy raport z wynikami chcemy
odebraé¢ w Urzedzie Miasta osobi-
Scie w wersji papierowej lub otrzy-
mac¢ na podany adres e-mail jako
zatgcznik w formacie PDF.

Dotacje do instalacji
fotowoltaicznej

Mieszkancy Legionowa
moga korzystaé z programu
~M6j Prad”. 0d 30.08.2019 r.
mozna sktadaé wnioski o dotacje
bezposrednio do Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
w Warszawie. Wysokos¢ dota-
cji wynosi do 5000 zt na zakup i
montaz instalacji fotowoltaicz-
nej (paneli stonecznych).

Warunkiem koniecznym uzy-
skania dofinansowania jest za-
warcie umowy o0 przytgczenie

mikroinstalacji prosumenckiej
do sieci energetycznej. Witasna
elektrownia stoneczna pozwala
znaczaco zmniejszy¢é wysokos$é
rachunkéw za energie elektrycz-
na, nawet jesli ogrzewamy wode
uzytkowa termg elektryczng lub
zainstalujemy klimatyzacje.

Co wiecej, oprécz dotacji
mozna skorzystaé z ulgi termo-
modernizacyjnej, pamietajac, ze
kwota przedstawiona do odli-
czenia od podatku musi by¢ po-
mniejszona o kwote otrzymane-
go dofinansowania. W ramach ulgi
termomodernizacyjnej mozna
uzyska¢ odliczenia od podatku
dochodowego m.in. wydatkéw
poniesionych na ocieplenie bu-
dynkéw, modernizacje instalacji
(w tym zakup nowego kotta gazo-
wego), wykorzystanie odnawial-
nych zrédet energii.

Szczegdtowy regulamin
programu ,Méj Prad” oraz wzoér
wniosku do wypetnienia sg do-
stepne na stronie internetowe;j
http://nfosigw.gov.pl/moj-prad/

Kolejny rok poprawy jakosci
powietrza w Legionowie.

0d czasu rozpoczecia pomia-
row w 2014 r. na stacji Paistwo-
wego Monitoringu Powietrza przy
ul. Zegrzynskiej oraz uruchomienia
programu wymiany piecéw w 2015
r. stezenie najdrobniejszego pytu
PM2,5 spadto w naszym miescie o
ponad 1/3 i w 2019 r. byto znacznie
ponizej dopuszczalnej normy wyno-
szacej 25 ug/ma3.

Na zadnej innej stacji stacji po-
miarowej w wojewddztwie mazo-
wieckim nie zanotowano tak duzej
poprawy. Takze wstepne wyniki

pomiaréw pytu PM10 wskazuja, ze
sg one najnizsze od wielu lat i po raz
pierwszy od 2007 r. nie przekracza-
ja obowigzujgcych norm. Pozostaje
zyczyé, aby w rozpoczynajgcym sie
roku 2020 byto jeszcze lepiej!
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+ znalez¢ znajomych,

i dba¢ o zatozony ogréd

Zastanéwmy sige co moze jed-
na osoba? A teraz zastanéwmy
sie co moze grupa ludzi? Ogréd
spotecznosciowy to nie tylko
mozliwo$¢ sprawienia, ze miejsce,
w ktérym zyjemy, stanie sie pigk-
ne i przyjazne. To nie tylko wspél-
na troska o przestrzen, w ktorej

Wyobraz sobie, ze budzisz sie rano i czujesz maciejke lub lawende pachnaca pod Twoim oknem.
Idziesz z dzieckiem do przedszkola i po drodze ogladasz owady w swoich domkach lub wycho-
dzisz poczytac ksiazke w cieniu bluszczu pnacego sie nad taweczka z dala od zgietku.

Wspolnie mozemy wszystko

Z ogrodem jak z relacja - zeby byt piekny trzeba sie o niego troszczyé. Nic wiecej ogrodowi do szczescia nie
potrzeba.Kazdemu, kto wiozy troche serca, ogréd odptaci z nawiazka obdarzajac calym ogromem przyjemnosci
- pieknym zapachem, widokiem cudownych kwiatéw czy pysznymi owocami.

Co musisz zrobic?

- wiedzie¢ gdzie chcesz zatozy¢ swoéj ogréd/ogrodeczek
(miejsce musi by¢ ogéinie dostepne)

» mie¢ wizje swojego ogrodu

sgsiadéw, wspotpracownikdw,
z ktérymi chcesz zatozy¢ i zatroszczy¢ sie o swéj ogrod

» witozy¢ troche pracy w zatozenie swojego ogrodu

Wspdlny wysilek
[ stworzenie ogréd-
ka czy kwietnika dla
wszystkich moze staé
sig Swietnq okazjq do
spotkar i rozpocze-
cia czeqos pigkneqgo.
Pigknego otoczenia
[ pigknej przyjazni.

Co zapewni Miasto?

» pomoze Ci sprawdzi¢ do kogo nalezy miejsce pod uprawe
i uzyskac zgode na zatozenie w tym miejscu ogrodu

» pomoze Ci zastanowic¢ sig, czy Twoja koncepcja

i wybrane rosliny maja szanse sie przyjac i pokaze przy-
ktadowe projekty opracowane przez doswiadczonego
ogrodnika

- da Ci sadzonki oraz ziemie potrzebne do zatozenia
ogrodu.

rych lubimy. To takze swietna oka-
zja, zeby dopiero sie poznaé. By¢
moze na Twoim osiedlu lub Two-
jej ulicy mieszkajg ludzie, ktérzy
szukajg okazji do poznania innych
mieszkancow. Wspédlny wysitek
i stworzenie czegos dla wszystkich
moze staé sie Swietng okazjg do

wychowujg sie dzieci, odpoczy-
waja starsi i dyskutujg mtodzi. To
takze mozliwo$¢é wspdlnych spo-
tkan, okazja do wyjscia z domu,
spotkania sgsiadéw i wspdlnego
spedzenia czasu. Jaka to przyjem-
no$é podcig¢ rosliny, przesadzié
krzaczki w towarzystwie ludzi, kt6-

spotkan i rozpoczecia czego$ piek-
nego. Pieknej przyjazni.

Wyobrazites juz sobie ten piek-
ny ogréd? A teraz wyobraz sobie,
ze on jest Twoj, ze powstat dzieki
Tobie i ze cieszy nie tylko Ciebie,
ale i ludzi na ktérych Ci zalezy.

XX w to czas predkosei,
poswigcania zdrowia
dla pienigdzy, zanika-
nia wartosci przeszlosei,
stagnacji Swiadomosei.
Znajdziecie tu wiedzg do-
tyezqeq ziololecznictwa,
zdrowia i rozwoju. Witaj-
cie w miejscu pozytyw-
nych wibracji, szezescia
i pozytywnych ludzi.
Powrdémy wspdlnie

do naszych korzeni
— Oskar Didyk

Z poczatkiem roku zycze Wam, zebyscie z uderzenia na uderzenie serca czuli coraz wiecej ciepta i energii
ptynacej z Waszych dobrych intencji, checi pomocy, samorozwoju. Wysytam garsé dobrych wibracji do kazdego

z osobna. Najwazniejsze jest zdrowie, wiec niech Was, ani Waszych bliskich nie opuszcza nawet na sekunde.

~Medycyna niekonwencjonalna” u zwierzat

Czy zwierzeta potrafia odrézniaé
rosliny? Oczywiscie, ze tak. Moze to
wynikaé¢ z wielu powodéw. Najcze-
$ciej podpatrzyty zachowania swoich
rodzicéw lub zwierzat innego gatun-
ku, inne zas korzystajag ze swojego
instynktu, ktéry my dawno temu za-
traciliSmy. Nie ma wyjatkéw wsréd na-
szych mniejszych braci, tudziez kazda
kura, kaczka, a nawet waz korzystajg
z dobr jakimi darzy nas natura. Wy-
starczy popatrze¢ na nazewnictwo
roslin. Ludzie zaczeli nazywac rosliny
od tego jakie zwierze najbardziej lubi
je jesé. Przyktadami moga byé: gesia
wyka, wilczy groch, rumien psi, wréble
proso, zajeczy szczaw, gesie ziele oraz
setki jak nie tysigce roslin. Sadze, ze
nawet w dzisiejszych czasach, w dobie
najnowszych osiggnie¢ wiele jeszcze
nam brakuje w kwestiach naturalnej
apteczki naszych futrzanych przyja-
ciét. Przejde do konkretnych przykta-
déw, aby najlepiej zobrazowaé¢ Wam jak
zwierzeta wykorzystuja rosliny oraz
owady, aby wyleczy¢ choroby.

Szpak zwyczajny tapie mréwki,
a nastepnie rozgniata i tarza sie w nich.
Jak wiadomo kwas mréwkowy odstra-
sza owady oraz ma witasciwosci owad-
obdjcze, ale takze bakteriobdjcze oraz
grzybobodjcze.

Styszeliscie o naturalnym anty-
perspirancie? Wenezuelskie kapucyn-
ki oliwkowe wytapujg wije do ochrony
przed owadami i pasozytami. W jakim

celu? Kapucynka nadgryza wije, ktére
w obronie wydzielajg toksyczng sub-
stancje odstraszajgcg owady, a na-
stepnie smaruje nig futerko. Jezeli wije
przestajg wytwarzaé te substancje, po-
wtarza czynno$¢ po raz kolejny. | gdyby
owad miat instrukcje obstugi, pisatoby
na nim ,Przed uzyciem ugryz¢”:)

Meksykariskie $winie, ktére sg no-
sicielami tasiemca, poszukujg korzeni
granatu wtasciwego. Jego korzen za-
wiera alkaloidy, ktére sa silnie trujgce
dla tych pasozytéw. Goryle i szympan-
sy potrafig w odpowiedni sposéb przyj-
mowac liscie roslin leczniczych. Zwijaja
je w taki sposéb, aby cze$¢ z wioskami
byta po zewnetrznej stronie. To powo-
duje oczyszczanie jelit, a odpowiednie
zwiniecie wptywa na efektywniejsze
wchtanianie substanciji leczniczych.

Niektére przyktady, ktére wy-
mienitem, wydaja sie bardzo odlegte
i egzotyczne, a wystarczy zajrze¢ do
Dyniolandu. Jak wiecie, domownika-
mi mini zoo sg miedzy innymi kozy,
ktére sg duzymi takomczuchami,
aich menu jest bardzo rozlegte. Jed-
nak potrafig by¢ wybredne, nie zjedza
byle czego. Mozna zaobserwowaé
u nich podgryzanie kory drzew i je-
dzenie gatezi, co uzupetnia niedobér
witamin, ale takze moze likwidowaé
ewentualne stany zapalne. Chetnie
jedza pokrzywe, szatwie, krwawnik,
skrzyp, rumianek - wyczuwajac jakie
zioto jest im aktualnie potrzebne.

Konie. Przed | wojng $wiatowa
zapanowat tyfus, zachorowato 25
milionéw ludzi, a zmarto 2,5 miliona.
Liczby obrazuja skale Smiercionosnej
epidemii. W pewnym miescie po-
wotano specjalny oddziat zotnierzy,
ktéry miat chorym poméc i pilnowaé
porzgdku. Jednak po pewnym czasie
zotnierze réwniez zaczeli chorowaé
i nie byli w stanie pracowaé. Wyda-
wato sig, ze nie ma dla nich ratunku.
Jeden z zotnierzy zaczat obserwo-
wac konie i zastanawia¢ sie: dlacze-
go konie nie chorujg, skoro przeby-
wajg wsrdéd chorych? Zauwazyt, ze
jedzg one mata, niepozorng rosling,
ktérg byt bluszczyk kurdybanek.
Postanowiono péjsé w $lady koni i
zaczeto robi¢ potrawy oraz herbatki

z wykorzystaniem tej rosliny, co spo-
wodowato uzdrowienie ludzi.

Zastanawiacie sie pewnie dlacze-
go w poprzednim artykule napisatem,
ze ta ostatnia roslina zmienita dzieje
Polski. Chciatbym Was zaprosi¢ na
moja grupe na Facebooku: Panaceum
Natury- Miody Zielarz, gdzie bedzie-
cie moglimie¢ ze mng lepszy kontakt,
dostep do szerzej rozwinigtych arty-
kutéw i tam znajdziecie odpowiedz
na to pytanie. Zachecam Was takze
do polubienia réwniez na tym portalu
strony Dynioland.pl, gdzie w sezonie
sg zamieszczane informacje na te-
mat réznych warsztatéw, poznacie
tam nie tylko teorig, ale gtéwnie prak-
tyke, ktéra jest najwazniejsza.



W karnawale
pomagamy chetniej

Jak wskazuje wiele badan, coraz cze-
Sciej lubimy taczyé przyjemne z pozytecz-
nym. Karnawat to doskonaty czas na zabawe
w gronie znajomych, integracje, ale tez wte-
dy najchetniej wiaczamy sie w réznorodne
akcje niesienia pomocy innym.

Z pomystu Stowarzyszenia Inicjatyw Obywa-
telskich ,Dziatamy Lokalnie” juz 1 lutego 2020 r.
podczas Balu Karnawatowego- Charytatywnego
odbedzie sie aukcja i zbiérka srodkéw na reha-
bilitacje Madzi Krzyzek - 11-letniej dziewczynki,
mieszkanki powiatu legionowskiego. Potrzebuje
ona wsparcia finansowego na leczenie i inten-
sywng rehabilitacje po operacji rozlegtego guza

mébzgu. Potgczona zabawa karnawatowa w wy-
$mienitym towarzystwie z dobrg muzyka i jedze-
niem, sprawi, ze pomozemy dziewczynce, ktéra
tego wsparcia bardzo potrzebuje. Partnerzy Balu
zadbajg o atrakcyjne dla gosci nagrody w loterii
wizytéwkowej, a dochody z aukcji charytatyw-
nych dopetnig pule srodkéw finansowych prze-
kazanych na dalszg opieke zdrowotnga dla Madzi.
Zapraszamy mieszkancow do wspdlnej zabawy
i wsparcia tego przedsigwzigcia, dotaczcie Pan-
stwo do nas, bo warto pomagac!

Szczegbty imprezy oraz rezerwacje koordy-
nuje wspoétorganizator Balu- biuro KOMA TAX:
recepcja@komatax.pl tel. 503 492 361

01.02.2020:

[Sobota)

Hotel al'li'l’.amumfl

Zegrre Poludniowe

ZBIERAMY SRODK!

NA REHABILITACIE PO OPERACH GUZA MOZGU Hﬂﬂﬂ
17 LETNIE] MIESZKANKT POWIATUY LEGIONOWSKIEGD

DOEACICIE DO NAS, BO WARTD POMAGAC!

Rezerwacje:

KoMa Tax tel. 503492361 / recepcja@komatax.pl

w."*'::: Lokainte. W R T v e \
— WomaTax EEG oan pus adrepublic

e
HOrme a;'lrgﬂa maks, A1
f feohnikaplaska

2Fmin: 2-6.03.2020 r.

dice skiadamy w MOK-u
~Norwida 10

ipakurs dia kazdego
rowych i niepetnosprawny

ak ograniczern wiekowych
ok corniczanygiouieh

a chmury
w o kbbrym’

z waty cukrowe]. Dia  nnego
praedyl. ysige  preygdd lub

[ kredak, oldwibw,  mazaktw Iy nagbdnieszych
EWDjE] WiTTarzone] kramy.

na placy zabaw dia kakdego, kidey ma. powstal

i
o ol
DOrganiratoery

i - Kk OV -

st TS R oy

EEESSER  wimETaw, c‘

Pow i ATOWA

Tak fak jestesmy i, tak raznio wyohratamy sobie swojp idealny migscd
Dia jednego bedzié to cukierkowsa kraina, w kidrej 53 fontanny z czekolada,

niesamowitych rnsun I owiorzgl.  Zachgeamy do wzigoia farb,

Byl moé wirdd prac znajdelamy inspiracis do stworzenia jednej 2 zabasek

zabaw w kibrym Haidy: zdrowy, n . miody | miody
m poczule sie jak u shelbée, A imigi yshodandcy
iy na tabliczes obok tejze zabawki? Wyobraznia nie ma granic)

A to jost wiasnie to, crego pragniemy najbardzio]! Pozbycia sig granic!

- . "
20 PiK B ot 4w
L e B8 EEiomann TS

Swiat petan  magl
kraina  pEing

wiycinkow i mw:-mani

w Legionowia.  Placu

3

I [Onl 054D Aepaingspravwmeh
i Miasta Leghonown
T Poudaty Lgkwmswihings

5 KROTKO i na temat

ZGLOS KOPCIUCHA

Twéj sasiad pali w piecu odpa-
dami? WejdZ na strone www.legio-
nowo.pl. W zaktadce SRODOWISKO
znajdziesz formularz zgtoszeniowy
"Zgto$ Kopciucha". Moze z niego

skorzystaé¢ kazdy mieszkaniec Le-
gionowa. Zgtoszenie trafi do Strazy
Miejskiej i Urzedu Miasta Legionowo.

Straz Miejska pracuje w godzi-
nach od 7:00 do 23:00. Skrzyn-
Ki mailowe CE] obstugiwa-
ne w godzinach pracy urzedu.

Twoje zgtoszenie zostanie spraw-
dzone, a na wskazane miejsce
wystany patrol. W formularzu na-
lezy wpisaé imie lub nick, adres
ulicy i numer domu, w ktérym jak

przypuszczasz s3a spalane $mie-
ci, godziny Twojej obserwacji (np.
szczegdblnie w godzinach rannych,
0 17.00 itp.) i szczegdty, ktére da-
dzg wiecej informacji kontroluja-
cym (np. czarny ktebigcy sie dym,
zapach palonego plastiku itp.).

Zgtoszenia sa ANONIMOWE i dotycza
terenu miasta Legionowo.

Centralny Punkt Informa-
cyjny Funduszy Europejskich we
wsp6tpracy z Gminng Rada Dzia-
talnosci Pozytku Publicznego w
Legionowie i Centrum Przedsie-
biorczosciilnnowacyjnosci Urze-
du Miasta Legionowo zaprasza na
spotkanie informacyjne dot. Fun-

AUTOR ZDJECIA

@ mkosiarz

duszy Europejskich dla organi-
zacji pozarzagdowych z Legiono-
wa, ktére poprowadzi Magdalena
Okulska - konsultantka z Cen-
tralnego Punktu Informacyjnego
Funduszy Europejskich. Z uwagi
na ograniczong ilo§¢é miejsc, pro-
simy o potwierdzenie obecnosci
tel. 22 766 40 07 lub na email:
ngo@um.legionowo.pl

ﬂz @perg_ol

Co miesigc pierwsza tréjka zdje¢ z profilu @legionowo_official,

Fundusze Europejskie

Spotkanie odbedzie sie 30
stycznia w sali konferencyjnej ra-
tusza o godzinie 9:50. Dotyczyé
bedzie m.in.: harmonograméw na-
boréw wnioskéw w 2020 roku, Zré-
det informacji o Funduszach Euro-
pejskich i mozliwosci wsparcia dla
sektora NGO:

- Regionalny Program Operacyjny
Wojewddztwa Mazowieckiego

- Program Operacyjny Wiedza Edu-
kacja Rozwéj

- Program Operacyjny Polska
Cyfrowa

- Fundusze Norweskie

- Program Dostepnos$é+

- Lokalna Grupa Dziatania

- Programy Komisji Europejskiej

a
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Projekt: ., Integracyjny plac zabaw"” rozpoczat si¢ w marcu 2019 roku. Wowczas grupa radnych z PO i PS ztozyta wniosek do Prezydenta z prosba o jego budowe. Koordynatorem projektu
zostata radna miejska Matylda Durka, ktora utworzyta grupe i zaprosita do wspoétpracy mieszkaricéw Legionowa. Grupa ta miata wypracowaé wskazéwki do budowy placu zabaw, w ktérym

kazdy poczuje sie jak u siebie. W czasie 3 spotkan osoby niepetnosprawne, specjalisci pracujgcy z osobami niepetnosprawnymi, rodzice, radni oraz pracownicy urzedu dyskutowali o najlepszych
rozwigzaniach. Odbyta si¢ takze wycieczka na podobny integracyjny plac zabaw, ktéry znajduje sie przy Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie. Na ostatnim spotkaniu wszystkie przemyslenia
i wnioski zostaty ztozone w cato$¢é. Teraz trafig w rece projektanta.

Dzieci nie oceniaja, nie krytykuja. Szukaja
drogi na odnalezienie siebie i zbudowanie rela-
cji zinnymi w Swiecie peinym réznorodnosci.
Dlatego ten plac zabaw dla kazdego ma szanse
stac sie miejscem prawdziwej integraciji.

.Jako koordynator grupy miatam zaszczyt potqczy¢ w catos¢ pomysty, kté-
re podsytali mi mieszkaricy Legionowa. Klepsydry méwiqce dziecku za ile wra-
camy do domu, sciezka sensoryczna, strefa wyciszenia czy miejsce do sadzenia
przez dzieci roslin to tylko niektdre z nich.” Matylda Durka koordynator projektu.

.Dla mnie i mojego dziecka
wazny jest komfort psychiczny na
placu zabaw. Moze dzieki temu, ze
plac bedzie integracyjny, naresz-
cie nie bede musiata mierzy¢ sie
z komentarzami i ocenami innych
rodzicéw"- mama dziecka niepet-
nosprawnego. Wspdélnie z kilku-
dziesiecioma osobami zaangazo-
wanymi w budowe integracyjnego
placu zabaw w Legionowie udato
nam sie wypracowaé wskazéw-
ki do budowy tego wyjgtkowego
obiektu. Pomyst rodzit pomyst,
dzieki réznorodnosci grupy: Radni
Miasta Legionowo i Powiatu Legio-
nowskiego, osoby niepetnospraw-
ne, rodzice, fachowcy na co dzien
pracujacy z ludZmi niepetnospraw-
nymi oraz pracownicy Urzedu Mia-
sta Legionowo. Mamy nadzieje, ze
projekt bedzie jak najblizszy ide-
atowi i jak najwiecej oséb znajdzie
w nim przestrzen dla siebie.

Strefa sensoryczna, wyci-
szenia oraz zabawy.

Aby byto to miejsce dla kaz-
dego musi znalez¢ sie tam nie
tylko miejsce na hustawki czy
trampoliny, ale takze przestrzen,
w ktérej starsi moga poczytaé

Integracyjny plac zabaw

ksigzke, mtodsi - oraz np. dzieci ze
spektrum autyzmu wyciszyé sie
a mama spokojnie nakarmié¢ czy
przewingé dziecko. Jak wiadomo
najlepiej wypoczywa sie w ziele-
ni, dlatego na placu nie moze jej
zabrakngé. To w jakiej przestrzeni
funkcjonujemy, wptywa na to jak
sie w niej zachowujemy. Dlatego
przestrzen placu zabaw powinna
by¢ spéjna, strefy nie powinny byé
od siebie odgradzane, lecz ptynnie
przechodzi¢ jedna w druga.

Jeden cel, rézne sposoby
jego osiagniecia.

W ramach prac grupy odwie-
dzilismy integracyjny plac zabaw
przy Centrum Zdrowia Dziecka w
Warszawie oraz plac zabaw przy
centrum handlowym Arkadia. Em-
pirycznie zmierzyliSmy sie z tym,
z czym bedziemy w czasie uzyt-
kowania naszego, legionowskiego
placu zabaw. Okazato sie, ze bar-
dzo ciezko wyttumaczyé zdrowym
dzieciom, ze nie moga korzystac¢ z
zabawek dla os6b niepetnospraw-
nych - przez chwile sami poczu-
lismy sie tak, jak osoby niepetno-
sprawne wielokrotnie, kazdego
dnia. Dlatego tak wazne jest, aby

umozliwi¢ dzieciom osigganie tego
samego celu, jednak w mozliwy,
rézny dla réznych dzieci sposoéb.
Nieztym sposobem jest ustawienie
Sciezki sensorycznej a obok paneli
sensorycznych - osoby poruszajg-
ce sie na wozku inwalidzkim moga

woéwczas doswiadcza¢ dtorimi
tego samego co chodzace obok
dzieci stopami. Teraz zostanie roz-
poczeta procedura majgca na celu
wytonienie projektanta tego wy-
jatkowego placu zabaw.

Lodowa Arena zaprasza!

Nowe lodowisko miejskie zo-
stalo otwarte w sobote (21.12).
Wyjatkowa uroczystosé uswietni-
li swoja obecnoscia liczni miesz-
kancy, ktérzy przyszli obejrzeé
nowe miejsce na mapie aktywne-
go spedzania czasu w Legionowie.
Giéwna atrakcja byt pokaz profe-
sjonalnych tyzwiarzy figurowych
z Uczniowskiego Klubu tyzwiar-
stwa Figurowego Ochota. W dniu
otwarcia wejscie na lodowisko
byto darmowe.

Nalezy przypomnieé, ze gtéw-
nym zatozeniem nowego lodowiska
byto stworzenie wielofunkcyjnej
i atrakcyjnej przestrzeni dla miesz-
kancéw Legionowa, petnigcej
w okresie jesienno-zimowym funk-
cje lodowiska, natomiast w wio-

senno-letnim - zadaszonego bo-
iska pitkarskiego. Forma obiektu
oraz materiaty w nim zastosowane
w czytelny sposéb nawigzujag do Hali
Sportowo Widowiskowej DPD Arena
Legionowo, ktéra zlokalizowana jest
na sasiedniej dziatce. - Mam nadzie-
je. ze ta inwestycja jeszcze bardziej
zacheci naszych mieszkancéw, ale
nie tylko, takze mieszkancéw sa-
siednich gmin czy Biatoteki do ak-
tywnego wypoczynku - méwi pre-
zydent Roman Smogorzewski.

Informacje dotyczace regula-
minu: lodowiska, szatni samoob-
stugowej, wypozyczalni tyzew oraz
cennik odnalezé mozna na stronie
KZB Legionowo Sp. z o.0. - https://
kzb-legionowo.pl/uslugi-kzb/lodo-
wisko-miejskie-2

ktore zostaly oznaczone #legionowo lub z lokalizacjg Legionowo

@warsaw_transport_spotter

Pomoc poszkodowanym

Na Osiedlu Koztéwka przy ulicy Polskiej Orga-
nizacji Wojskowej w styczniu br. doszto do serii
pozarow. Na szczescie dzieki szybkiej

i skutecznej akcji Ochotniczej oraz Panstwo-
wej Strazy Pozarnej nikt nie odniost obrazen.
W pozarze najbardziej ucierpiaty dwa mieszka-
nia, ktore okazaty sie niezdatne do ponownego
zamieszkania. W zwigzku z tym Urzad Miasta
Legionowo bezzwiocznie zapewnit lokale za-
stepcze dla rodzin. Jedna z poszkodowanych
rodzin skorzystata z tej pomocy.

O pierwszym z pozaréw miesz-
kancy zaalarmowali straz pozarna
14 stycznia przed godzing 22:00.
Pozar objat komérke lokatorska na
klatce schodowej. Drugi wydarzyt
sie juz 15 stycznia przed godzing
2:00. W tym przypadku z powodu
duzego zadymienia strazacy ewa-
kuowali cze$¢ mieszkaricéw. Pozar
objat wnetrze jednego z mieszkan
oraz prowadzacy do niego kory-
tarz. W akcjach uczestniczyty jed-

nostki JRG oraz OSP Legionowo i
OSP Chotomoéw a takze policja. Ko-
lejny pozar miat miejsce 20 stycz-
nia. W bloku na ul. POW 8 palita sie
komérka. Strazacy ugasili pozar.

Mozliwe podpalenia

Nie s3 znane powody pozaréw.
Legionowska policja pod nadzorem
Prokuratury Rejonowej w Legiono-
wie prowadzi postepowanie wyja-
$niajace w tej sprawie. - Wiemy, ze

policja prowadzi sledztwo, liczymy
ze wkrétce zatrzyma sprawce lub
sprawcéw, ktérych czeka proces
karny. Jeste$smy zaniepokojeni tg
sytuacjg i obawiamy sie o bezpie-
czenstwo mieszkancéw osiedla
Koztéwka. Sg juz tam wzmocnio-
ne patrole Strazy Miejskiej i z taka
prosba wystapilismy tez do policji.
Myslimy tez nad innymi rozwigza-
niami - méwi Zastepca Prezydenta
Piotr Zadrozny.

Nowy blok

- Jestesmy tez zaniepokojeni,
bowiem w poblizu trwa budowa
nowego bloku socjalnego. Chcac
wyeliminowa¢ krazgce w opinii pu-
blicznej nieprawdziwe informacje,
chce podkresli¢, ze w tym budynku
na pewno nie otrzymaja lokali oso-
by zadtuzone, a takze osoby ktére
nie ptaca regularnie czynszu badz
nie pokrywajg kosztéw zuzytych
mediéw. Z tej listy sg tez wyklu-
czone osoby, wobec ktérych sa
skargi ze strony innych lokatoréw
lub ktére nie dbajg o posiadany lo-
kal - méwi Ewa Kucharska, kierow-
nik referatu lokalowego Urzedu
Miasta Legionowo.

Lokale do remontu

Zniszczone W czasie pozaru
lokale zostang wyremontowane a
poszkodowane rodziny bedg mo-
gty ponownie w nich zamieszkad.
Pogorzelcy przebywaja obecnie w
lokalach zastepczych. Pomoc dla
pokrzywdzonych organizuje tez
OPS. - Niezaleznie od sprawy kar-
nej KZB wystapi o odszkodowanie
za poniesione na mieniu gminy
straty. Do tego samego namawia-
my poszkodowane w pozarach ro-
dziny - méwi Prezes KZB Legiono-
wo Sp. z o.0. Irena Bogucka, ktéra
zajmuje sie zarzgdzaniem budyn-
kami na Koztéwce.
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Muzeum Historyczne w Legionowie
zaprasza na prelekcje
dr Magdaleny Woinskiej

% Zatopione w bagnach.
b Ludzie, bron i wraki...

“INE
W LEGIONOWIE

Zapraszamy na
warsztaty genealogiczne i

Rodzinne

warsztaty
genealogiczne

Muzeum Historyczne w Le-
gionowie zaprasza na rodzinne
warsztaty genealogiczne z oka-
zji Dnia Babci i Dziadka. Zajecia
odbeda sie 26 stycznia o godz.
11.00 w pawilonie Muzeum przy
ul. A. Mickiewicza 23.

z okazji

Dnia Babci i Dziadka

w Muzeum Historycznym w Legionowie
w niedzielg 26 stycznia 2020 r. o godz. N
w pawilonie wystawowym przy ul. A, Mickiewicza 23

W programie;
— prezentacja na temat genealogii

- wykomywanie albumow rodzinnych 1 tablic genealogicznych

Spotkanie odbedzie

9 lutego 2020 r. o godzi

w pawl'l'bh'ie Muzeum przg

W programie:

- prezentacja na temat genealogii;

- wykonywanie albuméw rodzinnych
i tablic genealogicznych.

Liczba miejsc ograniczona. Za-
pisy prowadzimy od 13 stycznia
w Muzeum Historycznym w Legiono-

i : z wie (ul. Mickiewicza 23), telefonicznie
Wiecel informait: waokaediiidionawapl « (22).784,59 88 (22 784 59 88) lub mailowo (zapisy@

F muzeum.legionowo.pl).

Liczba miejsc ograniczona!

Zapisy od 13.01.2020 r. — udziat bezptatny!

XII tom
Rocznika

W minionym miesigcu, 8 grudnia
w pawilonie wystawowym Muzeum
Historycznego w Legionowie odby-
ta sie prezentacja Xll tomu ,Rocz-

Udziat w zajeciach jest bezptatny.

dr hab. Jacek Szczepanski. Pre-
zentacje ,Rocznika..” rozpoczat
redaktor naczelny pisma - prof.
Aleksander tuczak, przedstawiajgc
tematyke zawartych w Xl tomie ar-
tykutow.

Licznie przybyli goscie mogli
takze poznac osobiscie, w wigkszo-
$ci obecnych na sali, autoréw Xll
tomu ,Rocznika Legionowskiego”,
ktérzy zostali przedstawieni przez
prowadzgcego spotkanie.

Tego dnia doszio réwniez do
uroczystego wreczenia legityma-
cji nowym cztonkom Towarzystwa
Przyjaciét Legionowa.

MUZEUM
HISTORYCEINE Tomirtysiwo
Prryjaciod

Legionows

nika Legionowskiego”. Spotkanie
prowadzit prezes Towarzystwa
Przyjaciét Legionowa i Dyrektor Mu-
zeum Historycznego w Legionowie

Na zdjeciu (od lewej):
dr Mirostaw Pakuta, prof. Aleksander tuczak, dr hab. Jacek Szczepariski

Fal e a0 el sl T e lall a - -Tellal; all0ls
LYWLy LRV e 1 ] B D W I

Ferie w Muzenm - Pawilon wystawowy Muzeum Historycemego w Legionowie
ul. A, Mickiewicza 23

LEGIONOWSK] RYNEK NAJSTARSEZE FABRYKI OD URZETA GMINY PANSTWOWY ZAKLADY AVIOTEX™
D0 MUZEUM INSTYTUT
METECROLOGICENY [PIM)
1iu00-13.00 10.00 - 13.00 10,040 - 1200 1000 - 13.00 10.00 - 13.00
Jak leglonowianie robili Historia Huty 5zkla Dzleje willl pray Frezentacia mobilnej Prezentacin zabythowogo
zakupy? LJabtonna® oraz ceglelni ull. Mickiewicza 23 stacji metearalogiczne i wapdileresnega
spadochronu
Warsziaty plastycene: Warsztaty plastycane: Warszlaly plastycene: Warsztaty plastycene: Warsztaty plastycene:
- prEyRotowanie koszyla ~wykonanie cegichek, =wykonanie Orderu = wykonanie wiatromierza - wykonanie madelu
na zakupy - odabbanie wyrobiw Fastaiony dla Miasta i lompasu nambotu
szklanych Legionwa,

= pravpotowanic modely willl

Wawrzyniec Orliniski i dr Magdalena Woiriska

NIESAMOWITE HISTORIE LEGIONOWSKICH DOMOW

Ferie w Muzeum - Filia Piaski”, Al Sybirakow 23

Prezentacja

Pon, 17.02.20 Wi 18.02.20 r. 19.02.20 Caw. 20.02.20 Pt 21.02.30
~WILLA" HOZLOWKA DAWNA SZKOLA LEGIDNOWSK] BALONEM DO NIEBA EASYNO OFICERSKIE
HANDLOWA PREY DWORZEC KOSZARY PREY NIE TYLKO BALE
UL. KDPERNIKA UL STRUZANSKIE]
10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00

W niedziele 12 stycznia 2020 r.
odbyta sie promocja ksigzki ..De Pro-
fundis.. Archeologia ziem powiatu
legionowskiego. Katalog wystawy”
autorstwa Wawrzynica Orlinskiego i dr
Magdaleny Woinskiej. Wydarzenie to,
objete patronatem Prezydenta Miasta
Legionowo Romana Smogorzewskie-

go, zgromadzito wielu gosci - sympa-
tykéw legionowskiego muzeum.

Cieszy tak zywy odzew nakolejng -
juz 15. publikacje Muzeum Historyczne-
go w Legionowie. Ten dwujezyczny pol-
sko-angielski katalog, peten pigknych
fotografii, bedzie $wietng pamiatka
z wizyty w Muzeum.

Prelekcja o historil
najsturszego budynku
w naszym miefcle | jego
mieszkaticach

Warsztaty plastycame:
- praca plastyczna -
mindowsanie Willk
Kaozbiwka

Predekcia o historil domu
pry ulicy Kopernika

Warsztaty plastycone:

= lekcia rajnego nauczania;

wyhonanie ulotek i prasy
konspiracyjmej

Prelekcla o historii
Kolel Nadwisianshie]

Warsztaty plastycene:
- wykonanie mapy lnii
kolejowe]

Prelekeja o shymmych
pilotach balonawych
z Leglonowa

Warsztaty plastyczne:
= budowa olinowania
| gondoli do balomu

Prefebcia o dawnym kasynie
oficerskim w Legionowe

Warsztaty plastyczne:

- wykonywanle strojdw na bal

w kasymie,
= bal na zakofceenie e
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Wystawa
pocztowek

Mamy nadzieje, ze w Pan-
stwa bezposrednim otoczeniu
nie brakuje miodych oséb, ktére
zastuguja na miano ,Wspaniate-
go”. Zachecamy do zgtoszenia ich

e T \ s gn W TV S kandydatur do Konkursu ,,0$miu
|- ,4 o R __, ol €% Wspaniatych”.
L " ir—— _||' e » b Fier o
& ”| g Rozpoczeta sie XXVII Stoteczna

Edycja Samorzadowego Konkursu
Nastolatkéw ,,08miu Wspaniatych”,
ktérego celem jest promowanie po-
zytywnych zachowan dzieci i mto-
dziezy oraz upo-
wszechnianie
mtodziezowego
wolontariatu.
Dzieci i mto-
dziez z nasze-
go miasta co
roku znajdujg sie

W pigtek (3.01) w ratuszu odbyt symbol hotdu ztozonego Jezusowi
sie wernisaz wystawy Mariana So- i wszystkim mieszkaricom Ziemi.
lobodowskiego.  Zaprezentowano  Zgromadzone na wystawie pocztowki  w  gronie ~ lau-
cze$é duzej kolekcji pocztéwek, ktére  pokazujg réznorodnos¢ wspétczesnych  reatéw edy-
przedstawiajg Trzech Medrcéw przy-  Wizji artystow malarzy, grafikéw i wy-  ¢ji  stotecznej.
bywajacych oddaé pokton dziecigtku bitnych ilustratoréw ksigzek dla dzieci Ubiegtoroczna
Jezus. Medrcy sktadajg w darze ztoto, m.in. H. Balickiej - Fribes, A. Boratynh- zakonczyta  sie
kadzidto i mirre. Ten fakt zostat opi- skiego, J. Gorazdowskiego, D. Konwic- uzyskaniem ty-
sany w Ewangelii $w. Mateusza, jako kiej, 3.M. Szancera czy J. Wilkonia. tutu laureata

Osmiu Wspanialych

w kategorii Osemki Junior i Osemki
Senior. Legionowo moze réwniez
poszczyci¢ sie uzyskaniem tytutu
laureata na szczeblu ogélnopolskim
ubiegtorocznej edycji konkursu.

Zgtoszenia do Konkursu na-
lezy sktada¢ do 25 lutego 2020 r.
bezposrednio w siedzibie Fundacji
.Swiat na Tak”, Al. 3. Ch. Szucha 27,
00-580 Warszawa w zaklejonej ko-
percie z dopiskiem Konkurs ,,0$miu
Wspaniatych”.

Dowiedz si¢
wiecej:

www.legionowo.pl

Fb @MiastoLegionowo
Fb @LegionowoPorusza
Fb @NieTrujDajoddy-
chaé

Instagram
@legionowo_official

Twitter
@LegionowoMiasto

YouTube
@LegionowoOfficial

i

B

Tradycyjnie, jak co roku, Le-
gionowski Orszak Trzech Kréli
przeszedt ulicami miasta. Mimo
padajacego sniegu i zimna, wy-
darzenie to zgromadzito duza
ilosé mieszkancow.

W poniedziatek (6. 01) miesz-
kancy miasta zebrali sie na no-
wej czesci targowiska o nazwie
"Méj Rynek", by o godzinie 10:30
ruszy¢ w tradycyjnym orsza-
ku upamietniajgcym wedréwke
trzech medrcéw do Dzieciagt-
ka Jezus. Zgodnie z polska tra-

g3

%

2
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dycja temu wydarzeniu towa-
rzyszyty koledy i pastoratki.

Mieszkancéw powitat prezydent
miasta Roman Smogorzewski
oraz proboszcz parafii $w. Jana
Kantego ks. Lucjan Szczes$niak.
Trasa orszaku biegta ulicami Pit-
sudskiego, Sowiriskiego, Grott-
gera i Kordeckiego az do kosciota.
Na czele orszaku dzieci przebra-
ne za anioty niosty gwiazde, a za
nimi na koniach jechali trzej kré-
lowie. Podczas marszu uczest-
nicy zatrzymywali sie, by obej-

rze¢ jasetka przygotowane przez
dziatajgce przy parafii wspdlnoty
i wystuchaé tekstéw z "Zapiskéw
wieziennych" kardynata Stefa-
na Wyszynskiego. Wydarzenie
to zakoriczyto sie Msza Swieta.

Dla dzieci przygotowano kolo-
rowe korony i czekolady. Policja
i Straz Miejska zabezpieczaty tra-
se pochodu oraz dbaty o bezpie-
czenstwo pieszych i kierowcéw.

Fotogaleria na stronie
@Fb Miasto Legionowo
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13 ton
POMOCY

W grudniu minionego roku podczas Xl Legio-
nowskiej Swiatecznej Zbiorki Zywnosci zebra-
no 12 849,47 kg artykuiow zywnosciowych.

-

-

"
=z,
=

Darczyncy, czyli klienci placé-
wek handlowych biorgcych udziat
w Swiagtecznej Zbiérce, przekazali
do specjalnie oznakowanych koszy,
przy ktérych dyzurowali wolonta-
riusze, dtugoterminowe produkty
spozywcze, m. in. cukier, make, olej,
konserwy, dzemy, stodycze oraz
inne dtugoterminowe artykuty, czy
tez produkty do higieny osobiste;j.
Paczki $wigteczne trafity do potrze-

~ A

bujacych rodzin - mieszkaricéw Po-
wiatu Legionowskiego.

W akcje zaangazowat sie Urzad
Miasta Legionowo wraz z orga-
nizacjg wiodacg - Legionowskim
Stowarzyszeniem AMICUS, ktérego
Prezesem jest Ksigdz Pratat Tomasz
Chciatowski. Koordynatorem zbiér-
ki byt Wydziat Zdrowia Publicznego
i Spraw Spotecznych Urzedu Mia-
sta Legionowo, organizujacy prace

BEZPEATNA \?*” _-
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w technologii cyfrowej A
2020 rok

Zapraszamy na badania mammograficzne

kobiety w wieku 50-69 lat,

ktore w ciggu ostatnich 2 lat (24 miesiecy)
nie wykonywaly bezplatnego badania.

31 marca
1 kwietnia

6-7 maja
25 maja

Geneva Trust
Mammo Med
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58767 3477
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587673477
58 325 76 02

58 767 34 55
587673477

ul. Pitsudskiego 41, obok Ratusza

Do rejestracji telefonicznej nalegy przygotowad nr PESEL i nr telefonu.
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wolontariuszy w 24 sklepach na
terenie Legionowa, Chotomowa,
Michatowa-Reginowa i Jabtonny.
Do zbiérki przytaczyto sie 15 lokal-
nych organizacji pozarzagdowych:
Zwigzek Kombatantéw RP i Bytych
Wiezniéw Politycznych, Legionow-
skie Stowarzyszenie Promocji Sa-
morzgdnosci "Nasze Miasto Nasze
Sprawy", Stowarzyszenie Wolon-
tariat Legionowo, Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéow
Oddziat Rejonowy Legionowo, Sto-
warzyszenie Pomocy Potrzebuja-
cym "Nadzieja", PCK Oddziat Rejo-
nowy, Polski Zwigzek Niewidomych
Okreg Mazowiecki Koto Legionowo,
Wspdlnota "Rodzina pielgrzymko-
wa" przy Parafii Sw. Jana Kante-
go, Parafialny Zespét Caritas przy
Parafii Sw. Jana Kantego w Legio-
nowie, Stowarzyszenie Wspdlnota
Lokalna Powiatu Legionowskiego,
Fundacja "Wolontariat - Bo warto
pomagac"”, Stowarzyszenie Inicja-
tyw Obywatelskich "Dziatamy lo-
kalnie", Fundacja Lupus, Stowarzy-
szenie My Mieszkancy i Fundacja
Humanum Est.

Serdeczne podzigkowania nale-
23 sie organizacjom pozarzagdowym
i koordynatorom za bezinteresowna
prace, a takze wtascicielom i obstu-
dze sklepéw za zrozumienie i przy-
chylno$¢ w zorganizowaniu zbiérki.
Nalezy podkresli¢, ze zbidrka nie od-
bytaby sie bez wolontariuszy, kté-
rych dziatania sg bezinteresowne,
dobrowolne i bezptatne. Ich zaanga-
zowanie w Swiadomga prace narzecz
innych wykracza poza zwigzki ro-
dzinno-kolezensko-przyjacielskie.
Serdeczne podziekowania kieruje-
my takze w strone Strazy Miejskiej
w Legionowie i KZB Legionowo
Sp. z 0.0. za pomoc w transporto-
waniu i magazynowaniu zywno-
$ci. Dziekujemy wszystkim, ktérzy
nie pozostali obojetni wobec oséb
potrzebujgcych pomocy. Wspdlne
dziatania uczestnikéw akcji przy-
czynity sie do radosnych i weso-
tych swigt w domach oséb najbar-
dziej potrzebujgcych.

Wirus

grypy
ptakow

W zwiazku z informacja
o wystapieniu ognisk wyjat-
kowo zjadliwej grypy ptakéw
(HPAI) na terenie Polski, Wo-
jewoda Mazowiecki apeluje
o podjecie dzialan majacych
na celu ograniczenie do mi-
nimum mozliwosci rozprze-
strzeniania sie choroby.

Wirus wysoce zjadliwej

grypy ptakéw (HPAI), podtypu

H5N8 - nie jest grozny dla ludzi,
ale jest bardzo szkodliwy dla
gospodarki i niebezpieczny dla
gospodarstw. 0Ogdlne zasady
zwalczania choréb zakaznych
zwierzat, w tym obowigzki po-
siadacza zwierzat, dziatania po-
wiatowego lekarza weterynarii
oraz regulacje dotyczace zapo-
mogi i odszkodowania ze $rod-
kéw budzetu panstwa dostepne
s3 na stronie www.wetgiw.gov.
pl. Informacje zwigzane z grypa
ptakéw mozna takze uzyskaé
w GIW pod numerami telefo-
néw 22 623 20 8922 62317 17.
Gtéwny Lekarz Weterynarii za-
pewnia, iz nie istnieje zadne za-
grozenie zakazenia sie konsu-
mentéw grypa ptakéw poprzez
spozywanie miesa drobiowego
i jego przetworéw.

Jak dziala e-recepta?

1 » Lekarz elektronicznie
wystawi e-recepte

2- Otrzymasz
SMS albo e-mail Lekarz mode rownie:
z 4-cyfrowym zzatyczongw POF daé Ci wydruk
kodem informacjq o e-recepcic informacyiny
[ e—
4 rdema

4550 8 bod #-rwcapty
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]
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3- W aptece
podasz &-cyfrowy kod z 5M5-a  farmaceuta reskanuje kod farmaceuta wyda Ci lek
i PESEL [swdj lub osaby, z informacji o e-recepcie, na podstawie wydruku
dla ktbrej kupujesz lek) ktdrg masz w e-mailu informacyjnego

E-recepta to elektroniczny dokument, ktéry od 8 stycznia zasta-
pit tradycyjna, papierowq recepte. E-recepte zrealizujesz na podstawie
czterocyfrowego kodu, ktéry otrzymasz e-mailem lub SMS-em, w zalez-
nosci od tego, jak skonfigurujesz swoje Konto Pacjenta. Mozesz tez do-
staé wydruk informacyjny

Co zyskasz dzieki e-recepcie?

- jezeli przepisano Ci wigcej lekéw, nie musisz prosi¢ o odpis i nie utracisz
refundacji - kazdy lek mozesz kupi¢ w dowolnej aptece

- nie ma ryzyka, ze otrzymasz niewtasciwy lek - e-recepta jest zawsze
czytelna

« nie zgubisz jej - wszystkie e-recepty zapisuja sie na Twoim Interneto-
wym Koncie Pacjenta

- zrealizujesz jg w kazdej aptece w Polsce
...ajezeli korzystasz z IKP:

« w kazdej chwili mozesz sprawdzi¢, jak przyjmowac lek - na e-recepcie
znajdziesz informacje o przepisanym dawkowaniu

« otrzymasz kolejng e-recepte bez wizyty w gabinecie (w przypadku cho-
roby przewlektej, po ustaleniu z lekarzem)

« mozesz sprawdzac¢ dawkowanie lekéw przepisanych Twoim dzieciom do
18. roku zycia
Odbierajrecepty SMS-em lub e-mailem

1. Zaloguj sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta

2. Nastepnie w zaktadce ,Moje konto” wybierz rodzaj powiadomien:
SMS lub e-mail (albo jedno i drugie).
Jeslilogujesz sie po raz pierwszy, mozesz juz w pierwszym kroku poda¢ swéj nu-
mer telefonu i/lub adres e-mail, na ktdéry bedziesz otrzymywac¢ powiadomienia.

Wiecej informacji uzyskasz na stronie www.pacjent.gov.pl

Koperta zycia

Koperta zycia to akcja, do
ktorej przystapienia zachecaja
lekarze i pracownicy pogoto-
wia ratunkowego. W przypadku
utrudnionego kontaktu z cho-
rym ratownicy znajda najwaz-
niejsze dane medyczne pacjenta.

Akcja skierowana jest do oséb
przewlekle chorych, starszych,
samotnych i polega na umiesz-
czeniu w specjalnie przygotowa-
nych kopertach najwazniejszych

informacji o stanie zdrowia, przyj-
mowanych lekach, alergiach na
leki, kontaktach do najblizszych,
danych osobowych, w tym nume-
ru PESEL. Pakiet z takimi informa-
cjami powinien by¢ przechowy-
wany w lodéwce, czyli miejscu,
ktore jest prawie w kazdym domu
i zarazem jest tatwo dostepne.
Druki te mozna pobraé¢ ze strony
www.kopertazycia.pl lub w legio-
nowskim urzedzie (pok. nr 4.25)
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Liceum Ogodlnoksztatcace im. Kréla Jana lll Sobieskiego zaprasza mio- g -

dziez i rodzicow do zapoznania si¢ z ofertq szkoty. Dzien otwarty odbe- i | ot

dzie sie w pigtek 6 marca 2020 r. o godz. 18.00 w budynku liceum przy P . 2>

ulicy Krélowej Jadwigi 11. Klasy profilowe pozostajq pod opieka wyz- b ..""~"\-:l'._\

szych uczelni, co sprawia, ze liceum posiada ciekawa oferte
edukacyjna dla miodziezy.
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Oferta edukacyjna na rok szkolny 2020/2021:

Klasa europejska Klasa medialna Klasa medyczna Klasa matematyczno-informatyczna
Proponowane przedmioty rozszerzone:

j. angielski, matematyka, informatyka.
Proponowany przedmiot dodatkowy: grafika
komputerowa.

Patronat Wojskowej Akademii Technicznej

w Warszawie.

Proponowane przedmioty rozszerzone:

j- angielski, wiedza o spoteczenstwie, geografia.
Proponowany przedmiot dodatkowy: Busi-
ness English.

Patronat:

Instytutu Komunikacji Specjalistycznej

i Interkulturowej Uniwersytetu Warszawskiego;

Proponowane przedmioty rozszerzone:

j. angielski, historia, j. polski.

Proponowany przedmiot dodatkowy: warsz-
taty dziennikarskie.

Patronat:

Instytutu Komunikacji Specjalistycznej

i Interkulturowej Uniwersytetu Warszawskiego;

Proponowane przedmioty rozszerzone:

j. angielski, biologia, chemia.

Proponowany przedmiot dodatkowy:

fizyka w medycynie.

W dniu 21 stycznia 2020 r. bedzie podpisane
porozumienie o objeciu klasy patronatem

Instytutu Lingwistyki Stosowanej Uniwersy-

tetu Warszawskiego.

tetu Warszawskiego.

Instytutu Lingwistyki Stosowanej Uniwersy-

Poznaj sukcesy szkoty:

| miejsce w konkursie debat
oksfordzkich "Czy Parlament Euro-
pejski jest realnym gtosem obywa-
teli?" - nagroda - wyjazd studyjny
do Brukseli - Certyfikat potwierdza-
jacy realizacje projektu ,Wybieram
swojg Europe” oraz aktywny udziat
w dziataniach edukacyjnych i pro-
obywatelskich realizowanych w ra-
mach projektu Parlamentu Europej-
skiego i Polskiej Fundacji im. Roberta
Schumana w zwigzku z wyborami do
Parlamentu Europejskiego w 2019

r. Jako zwyciezcy debaty ,,Czas eu-
ropejskiej suwerennosci” uczniowie
Il LO odbyli cykl spotkan w Parla-
mencie Europejskim, m. in. z p. D.
Hubner, podczas ktérych dyskuto-
wano o przysztosci Unii Europejskiej;

Udziat uczniéw m.in. w Fe-
stiwalu Nauki, w ramach ktérego
uczniowie wyjezdzajg na wykta-
dy warszawskich renomowanych
uczelni i instytucji (Uniwersytet
Warszawski - Wydziat Geografii
i Studiéw Regionalnych, Collegium

Civitas, Uniwersytet
Stefana Wyszyriskiego);

Udziat uczniéw m.in. w Festiwalu
Nauki PAN w Jabtonnie, Pikniku Eu-
ropejskim (reprezentowanie Urzad
Miasta Legionowo), w Pikniku Na-
ukowym Polskiego Radia i Centrum
Nauki Kopernik w Warszawie, na Fe-
stiwalu Mtodych Talentéw - stwa-
rzanie mozliwos¢ zaprezentowania
umiejetnosci i wiedzy przez uczniéw
uzdolnionych i rozwijajagcych swoje
zainteresowania);

Kardynata

Politechniki Warszawskie;j.

Wymiana miedzynarodowa
z Niemcami w Krzyzowej;
Certyfikat szkoty przygoto-

wujgcej kandydatéw do egzaminu
miedzynarodowego z jezyka an-
gielskiego Cambridge University
Qualifications oraz Dyplom Lidera
Certyfikacji Jezykowej za zajecie
Il miejsca w kategorii wdrozenie mo-
delowego systemu ksztatcenia je-
zykowego opartego na egzaminach
Cambridge English Qualifications;
Certyfikat Twinning Label 26
marca 2018 r. i projekt szkoty ,The
Oceans as a factor of global susta-
inability” zostat zarejestrowany w
ramach Miedzynarodowego Porta-

Dodatkowe informacje:

Jezykiobce: jezyk angielski + drugi jezyk
obcy: jezyk niemiecki/jezyk rosyjski/jezyk
francuski (kontynuacja nauki);

lu eTwinning (realizowany réwniez
w roku szkolnym 2018/2019 w ra-
mach ktérego uczniowie wspdtpra-
cuja ze szkotami z Grecji, Portugalii,
Turcji i Francji);

List gratulacyjny Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej za udziat w
akcji Kancelarii Prezydenta w odsto-
nie Narodowego Czytania (.Przed-
wio$nie” Stefana Zeromskiego);

Tytut Szkoty Dialogu - nagro-
da za projekt zwigzany z kultu-
ra, historiag zydowska i historig
Il wojny $wiatowej (m.in. warsztaty
i wspdétpraca z Muzeum Historycz-
nym w Legionowie).

Politechnika w Krolewskiej Dwdjce
pl g

Il Liceum Ogodino-
ksztatcace im.Krola
Jana lll Sobieskiego
otrzymato niedawno
Brazowa Odznake
Perspektyw - znak
jakosci szkoty. Byto
to mozliwe m.in.
dzieki ciekawej ofer-
cie edukacyjnej dla
uczniow. We wtorek
(21.01) poszerzyio
jajeszcze bardziej
podpisujac porozu-
mienie z Politechnika
Warszawska.

Porozumienie zostato podpisane
w gmachu Politechniki Warszaw-
skiej, a uczynili to: zastepca Prezy-
denta Miasta - Piotr Zadrozny, prof.
dr hab. inz. Janusz Walo - M Pro-
rektor ds. studenckich Politechniki
Warszawskiej oraz Maria Serdeczna
- Dyrektor Il Liceum Ogélnoksztat-
cacego im. Kréla Jana Ill Sobieskie-
go. Porozumienie podpisane jest na
czas nieokreslony.

Gtéwne elementy porozumienia
sprawiaja, ze Politechnika Warszaw-
ska obejmie patronat nad Liceum
w zakresie wspierania go w na-
uczaniu  przedmiotéw  Scistych
i technicznych, w szczegdlnosci
dotyczacych nauk chemicznych
i geoinformatycznych oraz propa-
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gowania i rozwijania wséréd uczniéw
zainteresowarn naukami $cistymi
i technicznymi. Wspdtpraca w tym
zakresie ma na celu lepsze przygo-
towanie uczniéw do podejmowania
studiéw na uczelniach technicznych
oraz pomoc w ksztatceniu najbar-
dziej utalentowanych uczniéw.

W wyniku porozumienia Politech-
nika utatwi nauczycielom i uczniom
Liceum korzystanie z jej potencja-
tu organizacyjnego, bazy naukowej
i doswiadczenh z zakresu ksztatcenia.
W ramach wspétpracy przewiduje sie
w szczegdlnosci:

- korzystanie z laboratoriéw dy-
daktycznych Politechniki;

- wspélne organizowanie poka-
zéw lekeyjnych;

- ‘ o o ——
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« opracowywanie materiatéw dy-
daktycznych;

+ organizowanie wspélnych wy-
ktadéw i szkolen dla uczniéw;

« organizowanie két zaintereso-
wan dla uczniéw;

« organizowanie konkurséw dla
uczniéw;

+ organizowanie Dni Politechniki
Warszawskiej w siedzibie Liceum.

Krélewska Dwéjka nawigzata bo-
gata wspobiprace z jednostkami ze-
wnetrznymi:

1. Uniwersytet Warszawski Wy-
dziat Lingwistyki Stosowanej i In-
stytut Komunikacji Specjalistycznej
i Interkulturowej w ramach umowy
o patronacie edukacyjnym zawar-

-_'I-‘ \_\-_' .f?f"r_,__

tym 8 marca 2017 .

W ramach wspétpracy:

« Uczniowie zwiedzali Muzeum
Uniwersyteckie i Biblioteke UW
(pazdziernik 2018).

- Odbyty sie liczne wyktady na
terenie szkoty, m.in.: ,Fenomen kina
radzieckiego - kulisy produkcji”,
.America as a Nation of Immigrants,
or What Lady Liberty is Telling us”.

« Uczniowie wzieli udziat w wy-
ktadach prowadzonych na Uniwer-
sytecie Warszawskim, m.in.: ,,0 fak-
tach sie nie dyskutuje, czyli czym
sie rézni prawda od post-prawdy w
Internecie" - Poszerzenie wiedzy u
uczniéw na temat umiejetnosci od-
rézniania faktéw od opinii.

2. Wspétpraca z Wojskowg Aka-

demig Techniczng w ramach umowy
o patronacie naukowo - dydaktycz-
nej zawartym 14 grudnia 2018 r.

W ramach wspétpracy:

- Zwiedzono Laboratorium Bro-
ni Palnej na Wydziale Mechatroniki
i Lotnictwa Laboratorium Zobrazo-
wania Wieloformatowego oraz Sy-
mulacji Rozszerzonej na Wydziale
Cybernetyki.

« W Il Liceum Ogdlnoksztatca-
cym odbyt sie Dziert Wojskowej Aka-
demii Technicznej. Uczniowie mieli
okazje zapozna¢ sie z bogata i cie-
kawga ofertg edukacyjna uczelni, za-
sadami rekrutacji i studiowania oraz
skorzystaé z zaje¢ prowadzonych
przez wyktadowcdéw WAT.

« Uczniowie uczestniczyli w wy-
ktadach, m.in: ,Jak rozstrzygnaé
pojedynek pomiedzy przestepca
a systemem obrony fizycznej obiek-
tu przed jego rozpoczeciem?”,,Jak
przezyé wypadek drogowy?".

3. Nawigzanie = wspotpracy
z uczelniami wyzszymi i instytucja-
mi w ramach udziatu szkoty w XXIII
Festiwalu Nauki

4. Udziat uczniéw w wyktadach
tematycznych, zorganizowanych
na uczelniach wyzszych i w insty-
tucjach:

« Collegium Civitas,

« Uniwersytet Kardynata Stefa-
na Wyszynskiego,

« Katedra Hungarystyki UW,

« Centrum Badan Kosmicznych
PAN - Instytut Biologii Do$wiad-
czalnej PAN im. Nenckiego,

« Polskie Towarzystwo Che-
miczne, we wspoétpracy z Wydziatem
Nauk o Zywnosci Szkoty Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego w War-
szawie,

» Wydziat Geografii i Studiéw Re-
gionalnych UW,

« Akademia Ekonomiczno - Hu-
manistyczna w Warszawie.



" o

Nr1 /2020
styczen

#legionowo
#PulsMiasta

legionowo.pl

Wyjatkowy dzien

w legionowskim ziobku

Dzien Babci i Dziadka w Legionowskim ziobku byt w tym roku niezwykty.
Na wydarzenie, ktére miato miejsce we wtorek (21.01) przebyli nie tyl-
ko seniorzy, ale takze wiceminister rodziny, pracy i polityki spotecznej
Stanistaw Szwed, Zastepca Prezydenta Miasta Piotr Zadrozny, Prze-
wodniczacy Rady Miasta Legionowo Ryszard Branski, radni Rady Miasta
Legionowo oraz inni zaproszeni goscie.

Spotkanie rozpoczeta dyrektor
ztobka miejskiego Motylkowy Swiat
Barbara Mierzejewska. Podkreslita
ona, ze do ztobka uczeszcza prawie
200 dzieci, réwniez niepetnospraw-
nych, ktére majg szanse na rozwdj
(np. sali integracji sensorycznej
i terapii ruchem). Dzigki wspania-
tym warunkom jakie dajg dzieciom
przede wszystkim pracownicy, kazdy
maluch traktuje to miejsce jako swéj
drugi dom. Rola tego miejsca to row-
niez umozliwienie rodzicom pracy

poprzez opieke nad ich pociechami.
Jednak zadna z przedstawionych
kwestii nie bytaby mozliwa, gdyby nie
wsparcie gminy, ktéra rozbudowata
i nadal inwestuje w placéwke.

Dyrektor podkredlita, ze wy-
darzenie jest tez momentem spo-
tkania w placéwce trzech pokolen,
ktére razem sSwietujg Dzieri Babci
i Dziadka. Zaznaczyta réwniez jak
wazna jest rola dziadkéw w wycho-
waniu kolejnych pokolen i wptywu
na ich wtasciwy rozwé.

Podczas spotkania gtos zabrat
réwniez wiceminister rodziny, pra-
cy i polityki spotecznej Stanistaw
Szwed, ktéry podkreslit role senio-
réw w rodzinie. Odnidst sie réwniez
do programu Maluch+ zauwaza-
jac, iz przyjmowanie wnioskéw
w jego ramach zostato zakoriczone,
a Legionowo réwniez wzigto w nim
udziat. W zwigzku z tym ma nadzieje,
ze miasto bedzie jego beneficjentem
w zwigzku z budowa filii placéwki.

- Samorzqd legionowski sta-
ra sie w jak najwiekszym stopniu
wspiera¢ rodzicow w opiece nad
najmtodszymi. Korzystamy z rzq-
dowych programdw i je realizuje-
my, zwtaszcza Maluch+ w ktérym
uczestniczymy od 2013 r. Najpierw
postuzyt on do powstania nowych
miejsc dla dzieci w Ztobku po jego
rozbudowie, a pézZniej do ich utrzy-
mania. ZdecydowaliSmy sie row-
niez na budowe filii naszego ztobka,
w zwiQzku z ogromnym zaintereso-
waniem rodzicow. - podkreslit pod-
czas spotkania Zastepca Prezyden-
ta Piotr Zadrozny.

Ten niezwykty dziern uswietni-
ty przepigkne wystepy grup ztob-
kowych. Dzieci swoim cudownym
tancem wzbudzity zachwyt i podziw
wséréd zgromadzonych gosci.

E-bookl w bibliotece

0d stycznia Miejska Biblioteka
Publiczna w Legionowie rozpo-
czetla udostepnianie czytelnikom
ksiazek w elektronicznej formie.
W ramach powotanego konsor-
cjum bibliotek publicznych woje-
wédztwa mazowieckiego podpi-
sano umowe z platforma Legimi,
czyli internetowa wypozyczalnia
e-bookéw. Przez caly 2020 rok,
na poczatku kazdego miesiaca,
w Poczytalni beda udostepniane
kody, ktére umozliwia bezptatne
korzystanie z zasobéw serwisu
w danym miesiacu.

Aby uzyskaé¢ kod trzeba byc¢
czytelnikiem biblioteki i mie¢ przy
sobie karte biblioteczng. Mozna go
aktywowaé przez strong https://
www.legimi.pl/mazowieckie/, bgdz
po zalogowaniu sie na swoje konto
w Legimi. Jesli kod nie zostanie ak-

tywowany do ostatniego dnia mie-
sigca - wygasnie, a kolejny bedzie
mozna pobraé¢ w Poczytalni na po-
czatku nastepnego miesigca.

Dzigki kodowi czytelnicy biblio-
teki uzyskajg dostep do ok. 50 tys.
tytutéw z zasobéw Legimi. Z wy-
pozyczonych pozycji mozna korzy-
sta¢ na komputerach, laptopach,
smartfonach, a takze na wybra-
nych czytnikach (liste mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej biblio-
teki www.bibliotekalegionowo.pl).
Na ten moment kody nie dajg mozli-
wosci czytania ksigzek na urzadze-
niach Kindle, jednak w przysztosci
ma sie to zmienié. E-booki wypo-
zyczone z Legimi mozna czyta¢ na
dwéch urzadzeniach, wykorzystu-
jac ten sam kod.

- Bardzo cieszymy sie, ze uda-
to nam sie rozpocza¢ wspoétprace

z Legimi - méwi Tomasz Talarski,
dyrektor legionowskiej biblioteki.
- Wiemy, Ze liczba oséb korzystaja-
cych z ebookdw stale rosnie, coraz
czedciej styszeliSmy tez pytania
o to, czy nasi czytelnicy moga bez-
ptatnie korzysta¢ z zasobdéw tego
serwisu, dlatego nie wahaliSmy sie
ani chwili, gdy nadarzyta sie okazja,
by dac¢ te mozliwosé uzytkownikom
biblioteki. Liczymy na to, ze dzigki
poszerzeniu oferty zachecimy jesz-
cze wigkszg liczbe oséb do korzy-
stania z Poczytalniiinnych filii Miej-
skiej Biblioteki Publicznej - dodaje.

Zainteresowanie kodami do-
stepu do Legimi jest duze - stycz-
niowa pula rozeszta sie w ciggu
3 dni, a chetnych nadal nie braku-
je. Dlatego juz teraz informujemy,
ze nastepne kody beda rozdawa-
ne od 3 lutego.

Dyzury wakacyjne

Dyzur wakacyjny organizowany jest dla dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajacych w roku szkolnym
2019/2020 do przedszkoli lub oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych prowadzonych przez

Gmine Legionowo.

Szczegétowe informacje dotyczace sposobu prowadzenia zapiséw na dyzur wakacyjny zostang umieszczone na
stronie internetowej Urzedu Miasta w pézniejszym terminie.

W biezacym roku szkolnym dyzur wakacyjny petni¢ beda nizej wymienione przedszkola:

01.07 - 17.07.2020 .
PM2
PM7
PM11

20.07 - 31.07.2020r.

PM3
PMI5
PM10

PM1
PM12

03.08 -14.08.2020r.

17.08 - 31.08.2020r.
PMé6

PM9
PM14

Legimi

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZMNA
W LEGICHOWIE

ODBIERZ SWO) KOD DOSTEPU DO
BAZY KSIAZEK LEGIMI!

PoczyTaLnia, | PIETRO

Najlepsi studi

nagrodzeni

Po raz dziesiagty przyznane zostaty stypendia
naukowe dla studentow bedacych mieszkanca-

mi naszego miasta.

W 2019 roku Prezydent Miasta
docenit osiggnigcia 5 mieszkancéw
Legionowa. Stypendystami zosta-
li: Wojciech Kruczek, Weronika Edyta
Okninska, Magdalena Otowska, Ma-
ria Kroskiewicz oraz Karolina Razna.
Ws$réd nagrodzonych znalazly sie 3
osoby, ktére po raz kolejny otrzymaty

stypendium Prezydenta. W ciggu 10
lat 71 studentéw zostato uhonorowa-
nych takim wyréznieniem. Stypendia
naukowe przyznawane sg za osigganie
wysokich wynikéw w nauce oraz za-
angazowanie w dziatalno$¢ naukowa
lub spoteczna. Serdecznie gratulujemy
wszystkim stypendystom!

Motylkowy sSwiat pomaga

W piatek (13.12) w Ziobku Miejskim Motylkowy Swiat
w Legionowie odbyt sie finat kolejnej edycji akcji.,Pomoz dzie-

ciom przetrwac zime". To przedsiewziecie, ktorego celem jest
zbiorka giownie ubran, ale takze i zabawek, zywnosci oraz
srodkow czystosci dla najbardziej potrzebujacych maluchéw,
w legionowskiej placéwce zorganizowano juz po raz 14. i po
raz trzeci w ramach ogélnopolskiej akcji.
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Powlatowa Instyluc]a Kullury w Leglonowie

Miejska Biblioteka Publiczna w Legionowie

2 lutego

PR

¥ 3 w kKlimocie fanfasy
dla miodszych

starszych

' 11:00-18:00

Pow i ATOWA

| KUNK.ﬁJRS_ s
BADZ |AK
rasicki!
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Pow i aTowa

ladwo

w nadchodzacym czasie... kalendarz wydarzen

MUZEUM
HISTORYCZNE

¥ LEGIONOWIE

26 stycznia godz. 15.00

Sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Niedzielne Spotkania z Bajka.
Legenda o Smoku Wawelskim
Bilety - 10 zt - w MOK Legio-
nowo, ul. Norwida 10

27 stycznia br. godz. 18.30
Muzeum Historyczne w Le-
gionowie ul. Mickiewicza 23
PIK zaprasza na spotkanie

z Jackiem Jasniewskim

i Piotrem Sliwiriskim pt. .Na
szczyt Everestu w dwunastej
podrézy dookota $wiata”.

1lutego godz. 8.00

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Turniej Halowej Pitki Noznej

2 |utego godz. 8.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B
Turniej Pitki Noznej KS
Legionovia

2 |utego godz. 11.00-18.00
Poczytalnia ul. Kosciuszki 8a,
Legionowo

Planszowisko Powiatowej
Instytucji Kultury - temat
przewodni ,WiedZzmin" i Swiat
fantasy, znany z prozy An-
drzeja Sapkowskiego. PIK za-
prasza na klasyczne rozgrywki

planszowe, przede wszystkim
w klimacie fantastyki.

6 lutego godz. 18.00

Pawilon wystawowy Muzeum,
ul. A. Mickiewicza 23

Wernisaz wystawy czasowej
pt. .Zamek Orawski, Orawska
Kolejka Lesna - Skarby Stowa-
cji", wspotorganizowanej

z Instytutem Stowackim

w Warszawie

7 lutego godz. 20.30

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Mecz Legionovia - PTPS Pita

9 lutego godz. 12.00

Filia MOK Legionowo,

ul. Targowa 65

Salon Artystyczny Koncert
"Barok na skrzypce i organy”
Réza Lorenc - skrzypce,
Wiktor Brzuchacz - organy
Wernisaz wystawy Hanny
Karbownik ,Wczoraj”

9 lutego godz. 15.00

Pawilon wystawowy Muzeum,
ul. A. Mickiewicza 23

Prelekcja dr Magdy Woinskiej
pt. .Zatopione w bagnach.
Ludzie, bron i wraki...”

9 lutego

DPD Arena Legionowo

ul. Bolestawa Chrobrego 50B
GRAND PRIX w Tenisie
Stotowym

10-14 lutego godz. 10.00-13.00
Pawilon wystawowy Muzeum,
ul. A. Mickiewicza 23

.FERIE W MUZEUM" zajecia
edukacyjno-plastyczne dla
dzieci i mtodziezy pt. ., Okry-
wamy dawne Legionowo”

13 lutego godz. 13.00
MOK Norwida 10

Wystawa Natalii Pietrzak-
-Krauss i Marka Kraussa -
sztuka Art Brut

15 lutego godz. 18.00

Sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Koncert walentynkowy
"Wspomnieniem wracasz

do mnie" Wystapi Dariusz
Kordek oraz para baletowa
Bilety - 50 zt - juz dostepne

w MOK Legionowo,

ul. Norwida 10

15 lutego godz. 17.30

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Mecz TV Legionovia - Grot
Budowlani t6dz

16 lutego godz. 12.00-13.30
Filia ,Piaski”, Al. Sybirakéw 23
Spotkanie grupy rekonstruk-
cji historycznej prowadzone
przez dr. Adama Kaczyriskiego

16 lutego godz. 16.00

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Mecz KPR Legionowo - Biata
Podlaska

16 lutego godz. 15.00

Filia ,Piaski”, Al. Sybirakéw 23
Prelekcja dr. Adama Kaczyni-
skiego pt. ,.Flotylla Dnieprzan-
ska w walkach na Bugo-Narwi
w1944 r.”

17-21 lutego godz. 10.00-13.00
Filia .,Piaski”, Al. Sybirakéw 23
.FERIE W MUZEUM" (zajecia
edukacyjno-plastyczne dla
dzieci i mtodziezy pt. ,Niesa-
mowite historie legionowskich
doméw”

22 |utego godz. 18.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B

Mecz pitki recznej KPR
Legionowo - Chrzanéw

23 lutego godz. 15.00

Pawilon wystawowy Muzeum,
ul. A. Mickiewicza 23

Prelekcja Rafata Degiela pt.
.80. rocznica zbrodni

w Palmirach”

23 lutego godz. 18.00

Sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Niedzielne Spotkania z Bajkg -
Zaczarowany las Jasia

i Matgosi Bilety - 10 zt - w MOK
Legionowo, ul. Norwida 10

23 |utego godz. 9.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B
Turniej Unihokeja

25 |utego godz. 12.30

MOK Legionowo, ul. Norwida 10
Koncert dla dzieci "Pod
niebem Paryza" Artysci
Filharmonii Narodowe;j - flet,
akordeon, perkusja

Wstep wolny

26 lutego

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Pitka siatkowa Legionovia -
Bank Pocztowy Bydgoszcz

29 lutego godz. 18.00

DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Mecz pitki recznej KPR Legio-
nowo - SMS Kielce

10 - 14 lutego i 17 - 21 lutego
DPD Arena Legionowo

ul. Chrobrego 50B

Ferie z Areng. Szczegdty

na stronie www.legionowo.pl
oraz na FB #zimawmiescie

4-28 lutego

Galeria Sztuki Ratusz, Legio-
nowo, ul. Pitsudskiego 41

PIK zaprasza na wystawe

"W pien". Wystawy Pracowni
Ceramiki ASP w Warszawie
ma szczegdlne znaczenie ze
wzgledu na swoje zaangazo-
wanie. Projekt zrealizowany
przez dwie studentki uczesz-

czajgce W ramach Otwartej
Akademii w Pracowni Cera-
miki Warszawskiej Akademii
Sztuk Pigknych. Projekt,
ktoéry stworzyty Wanda Wolf
i Magdalena Kartowicz nosi
tytut,..w pien”. Konfrontacja
z obiektami porcelanowymi
i zdjeciami tego, co juz nie
wréci ma Nas uwrazliwié

i zacheci¢ do dziatania dla
dobra wszystkich ludzi
tuiteraz.

1marca godz. 8.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B
Turniej Pitki Noznej

KS Legionovia

15 marca godz. 9.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B

GP w Teniskie Stotowym

21 marca godz. 10.00
DPD Arena Legionowo
ul. Chrobrego 50B
Turniej Pitki Noznej AP11

05.02-28

Gaberia Sriukl Ratuss

'YSTAWA Wandy WOLF i Magdaleny KAREOWICZ
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Miejska Biblioteka Publiczna
,Poczytalnia”

| tydzien - Czeko, czeko, czekolada!
Warsztaty wokot ksiazek Roalda Dahla.

Il tydzien - Ale sztuka!
Czy obraz albo rzezbg da sig stworzy¢ ze Smieci?
Co robi batwan w lodowce?

Zajecia w dniach 10 - 14 lutego i 17 - 21 lutego
w godzinach 10:00 - 12:00 dia dzieci w wieku 7-11 lat,
Udziat bezplatny, liczba miejsc ograniczona.
Zapisy w sekretariacie biblioteki ul. T. Kosciuszki 8 A

tel. 22 732-00-36 w. 101
F; !
o
e

Wstep bezplatny.

BT
o

MOK ul. Targowa 65
Zajecia dia dzieci

Muzeum Historyczne
Odkrywamy dawne Legionowo
10 - 14 lutego MH ul. Mickiewicza 23

Niesamowite historie legionowskich domow
17 - 21 lutego Filia Piaski ul. Sybirakow 23

W programie m.in. warsztaly plastyczne, prelekcje tematyczne
Zapisy od 27 stycznia tel. 22 784-59-88
zapisy@muzeum.legionowo.pl

Wstep bezptatny.

Miejski Osrodek Kultury

MOK ul. Norwida 10
Zajecia dla dzieci

w wieku 6 - 8 lat godz. 10:00 - 15:30 w wieku 9 - 12 |at godz. 10:00 - 16:00

Zajecia w dniach 10 - 21 lutego. W programie m.in. warsztaty artystyczne, wycieczki autokarowe,
zabawy, zajecia sportowo-rekreacyjne, projekcie filmowe.
Szczegotlowe informacje na sironie www.moklegionowo.pl
Zapisow moina dokonac wylacznie osobiscie:

Arena Legionowo

Zapraszamy wszystkie dzieci
w wieku 3 - 12 lat BEZ ZAPISOW!

DPD Arena Legionowo ul. Bolestawa Chrobrego 50B

10 - 14 lutego godz. 11:30 - 13:30 zajecia
sportowo/taneczno/rekreacyjne
17 - 21 lutego godz. 11:30 - 13:30 zajecia
sportowo/taneczno/rekreacyjne
Codziennie w godz. 8:00 - 20:00 bezpiatnie udostepniamy

stoly do lenisa stolowego (bez rezerwatji).
W, Obowiazkowa zmiana obuwiat

Wstep bezplatny.

Klub tenisowy ATOL

Zajecia z tenisa ziemnego
ATOL STADION ul. Parkowa 27 A
10 - 21 lutego godz. 9:00 - 13:00

Zajgcia dia dzieci od T lat i mhodziezy z terenu Legionowa bez zapisiw.
Zadanie finansowane przez Urzad Miasta Legionowo.
Informacje tel. 22 774-01-17 [ 501-252-693

Wstep bezplatny.

#zimawmiescie

N 7
i

DPD ARENA LEGIONOWO

MOK Norwida od 13 stycznia godz. 19:00,
MOK Targowa od 15 stycznia godz. 18:00.

Koszt 200 zt za tydzien

Scena 210

Beatbox & produkcja muzyczna
z Karolem ,,Carlo” Dyttusem
w Scenie 210 ul. Husarska 12
Zajecia 17 - 21 lutego
10:00 - 11:00 Grupa |
11:10 - 12:10 Grupa ll
W programie m.in. warsztaty muzyczne dia dzieci 10 - 15 lat,
sztuka beatboxingy, proby 2 mikrofanem, tworzenie wiasnych utwortw muzycznych,

Zapisy od 13 stycznia tel. 22 766-40-84
marta.gozlinska@um.legionowo.pl

Wstep bezplatny.

wiecej na www.legionowo.pl
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